
～おうちの人といっしょに読んで、きまりをたしかめましょう。～ 

１ 健康的で、きまりよい生活をしよう 

 
 

２ 外出のきまりをまもろう 

３ 交通のきまりをまもろう 

 

  

 

 

４ 遊びのきまりを守ろう 

５ プールのきまりを守
ま も

ろう 

《特に大事なこと》 


