
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃のイライラ解消に、SNS へ大胆なことを投稿したいって思ったこと

はありますか？もちろん、じょうだんのつもりで書きこんでも、SNSに 

投稿した時点で、犯罪予告になってしまうことがあるんです。 
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 何気ない投稿が犯罪予告に？！ 

【令和７年度 インターネット安心・安全通信】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【お問い合わせ】 

 福井県防災安全部県民安全課   

☎:0776-20-0296（直通）  

メール：kenan@pref.fukui.lg.jp  

HP：インターネット安心・安全利用通信 | 福井県ホームページ 

X（エックス） 

安全安心ふくい 
インターネット 

安心安全通信HP 

C 
H 
E 
C 
K 
! 

C 
H 
E 
C 
K 
! 

👉気を付けるポイント👈   
〇通報により警察が動く 
  匿名でも投稿者の特定はできます。 
        「冗談のつもりだった…」などの言い訳は通用しません。 
〇騒ぎが大きくなると 
  何気ないあなたの投稿が誰かの迷惑になり、将来のあなたを苦しめることも！ 
〇こんな投稿を見つけたら 
  通報（報告）ボタンなどを使って運営側に連絡。巻き込まれない方法で対応しましょう。 

【もっと詳しく】 ネットや SNSなどへの書き込み、軽く考えないように 

気に入らない有名人を名指しで「殺す」と書いたり、「感染したから今からまき散らしに行く」 

といった投稿など、実行する気など全くない“単なる脅し”や“悪ふざけ”だったとしても、 

脅迫めいた書き込みは犯罪とみなされる可能性があります。 学校、駅などへの犯行予告など、 

地域社会に大きな不安を与えるような投稿も同じです。軽い気持ちで犯罪まがいの投稿をすると、 

相手を深く傷つけるだけでなく、投稿者自身の大きな傷になることも。 

たとえ匿名でも、いつ・どこから・誰が投稿したかは基本的に特定可能。善悪の判断ができなくなるほど 

冷静さを欠いた心理状態のときは、スマホやネットから一旦離れて気分転換を試みるのが 

一番の安全策です。 

【出典】インターネットトラブル事例集 2025年版（総務省） 

https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/ 
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