
総合 高齢者疑似体験・認知症サポーターの学習 (5.27)   

福井市地域包括ケア推進課やキャラバンメイトの方々に来ていただき、高齢者疑似体験と認知症

サポーターの学習をしました。 

高齢者疑似体験では、高齢者の方は、目が見えにくくなったり、体を動かしにくくなったりする

ことが、体験を通して分かりました。 

認知症サポーターの学習では、相手のことを考えて、優しく穏やかに接したり話したりすること

の大切さを学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


