
 

 

NO と言える勇気 

 ポジティブ教育で、「NO」と言える勇気について学習しました。嫌な時に嫌

と言う勇気、嫌だと言われたら受け入れる思いやりをもつことがねらいで

す。学習を進めるなかで、どのような場面でも相手の気持ちを考えること

が大切だと気付くことができました。 

自分で作ったカードを友達と

交換する活動をしました。

「断るときは理由も言うとい

いね！」と話していました！ 

 

 


