
年間指導計画表 １年

時 国語 時 書写 時 算数 時 生活 時 音楽 時 図工 時 体育 時 道徳 時 特活

2 いい　てんき 1 じを かく しせい 3 どきどきがっこう 10 がっこう　だいすき 3 1 うたって おどって なかよく
なろう

2 すきな かたちや いろ なあに/
オリエンテーション

4 たのしくあそぼう 1 1 ようこそ，一ねんせい 1 １年生になって

2 おはなし　たのしいな 1 えんぴつの もちかた/ての う
ごかしかた

4 1 かずとすうじ 1 かきたい もの なあに 2 体ほぐしの運動遊び 1 2 じゅぎょうが　はじまりますよ 1 学校生活の約束

1 あつまって　はなそう 1 「とめ」と 「はらい」と 「はね」 4 固定施設，鉄棒を使った運動
遊び

1 3 あいさつ 1 楽しい給食

1 えんぴつと　なかよし 1 交通安全教室
3 どうぞ　よろしく 1 春の遠足
2 なんて　いおうかな
2 こんな　もの　みつけたよ
2 うたに　あわせて　あいうえお
1 こえに　だして　よもう
2 ききたいな、ともだちの　はなし
2 たのしいな、ことばあそび
5 はなの　みち
1 はなの　みち 1 「とめ」と 「はらい」と 「はね」 3 1 かずとすうじ 10 がっこう　だいすき 1 1 うたって おどって なかよく

なろう
1 かきたい もの なあに 2 固定施設，鉄棒を使った運動

遊び
1 4 がっこうにはね

2 としょかんへ　いこう 2 「まがり」と 「おれ」 3 2 なんばんめ 6 2 はくを かんじとろう 4 ちょきちょき かざり 5 鬼遊び 1 5 きを　つけて 1 当番・かかりの仕事
2 かきと　かぎ 7 3 いくつといくつ 2 すなや つちと なかよし 3 多様な動きをつくる運動遊び 1 6 はしの　うえの　おおかみ
4 ぶんを　つくろう 1 7 ハムスターの　あかちゃん
2 ねこと　ねっこ 1 施設や遊具の使い方
2 わけを　はなそう
2 おばさんと　おばあさん
9 くちばし
1 おもちやと　おもちゃ
1 おもちやと　おもちゃ 2 「むすび」 1 3 いくつといくつ 8 きれいに　さいてね 7 3 はくに のって リズムを うとう 4 やぶいた かたちから うまれたよ 1 多様な動きをつくる運動遊び 1 8 みんな　いっしょ 1 ６歳臼歯歯の磨き方ＴＴ
3 あいうえおで　あそぼう 1 かきじゅん 3 4 いろいろなかたち 2 なつが　やって　きた 2 ひもひも ねんど 7 マットを使った運動遊び 1 9 うかんだ　うかんだ
4 おおきく　なった 1 ふくしゅう 1 みて みて あのね 3 水の中を移動する運動遊び，

もぐる・浮く運動遊び
1 10 ぼくの　あさがお 1 英語の数であそぼう

8 おおきな　かぶ 1 5 ふえたりへったり 1 11 にじが　でた
4 はをへを　つかおう 7 6 たしざん（１） 1 災害時の避難
5 すきな　もの、なあに 1 食事のマナー　TT
1 すきな　もの、なあに 2 すきな もの，なあに 3 6 たしざん（１） 6 なつが　やって　きた 1 3 はくに のって リズムを うとう 2 みて みて あのね 8 水の中を移動する運動遊び，

もぐる・浮く運動遊び
1 12 みんな　だれかに 1 たいせつなからだ

8 おむすび　ころりん 1 ふくしゅう 2 いきものと　なかよし 1 うみ 3 おって たてたら 1 13 ぼくの　しごと
2 としょかんと　なかよし 10 7 ひきざん（１） 3 4 みの まわりの おとに みみ

を すまそう
2 ぺったん コロコロ 1 もうすぐ夏休み

1 8 かずしらべ
7 こんな　ことが　あったよ 1 ふくしゅう 2 5 どれみと なかよく なろう
2 こえに　だして　よもう 1 にて いる ひらがな 8 9 10よりおおきいかず
2 ききたいな、ともだちの　はなし 1 じの かたち 1 ふくしゅう 4 いきものと　なかよし 6 5 どれみと なかよく なろう 2 ごちそう パーティー はじめよう！ 1 14 どきどき　どっきんぐ 1 学級の問題を話し合おう
2 たのしいな　ことばあそび 1 ひらがな あつまれ 1 10 なんじなんじはん 6 たのしい　あき　いっぱい 1 6 せんりつで よびかけあおう 2 カラフル いろみず 7 表現遊び 1 15 ぼくと　シャオミン
8 やくそく 2 いろいろな かたちの かみから 2 走の運動遊び 1 16 ダメ

1 ひらひら ゆれて 1 いろいろなけが
4 かたかなを　みつけよう

10 うみの　かくれんぼ
4 かずと　かんじ
2 くじらぐも

9 くじらぐも 2 かたかなの かきかた 5 11 おおきさくらべ（１） 10 たのしい　あき　いっぱい 5 6 せんりつで よびかけあおう 2 ひらひら ゆれて 3 走の運動遊び 1 17 こころはっぱ 1 目の健康　
12 しらせたいな、見せたいな 1 「とめ」「はね」「はらい」 4 12 3つのかずのけいさん 5 7 がっきと なかよく なろう 4 おはなしから うまれたよ 3 多様な動きをつくる運動遊び 1 18 かぼちゃの　つる 1 １学期を振り返ろう
2 まちがいを　なおそう 1 ふくしゅう 2 いっぱい つかって なにしよう 4 ボールゲーム（ボール投げ） 1 19 こぐまの　らっぱ 1 ２学期とグループのめあて

1 ことばを　たのしもう 9 13 たしざん（２） 2 かざって なに いれよう 1 20 よりみち 1 学級の係を決めよう

1 ことばを　たのしもう 1 「とめ」「はね」「はらい」 3 13 たしざん（２） 5 たのしい　あき　いっぱい 1 7 がっきと なかよく なろう 1 かざって なに いれよう 1 ボールゲーム（ボール投げ） 1 21 かやねずみの　おかあさん 1 友だちのよいところさがし
7 かん字の　はなし 2 「おれ」「まがり」「そり」 5 14 かたちづくり 5 じぶんで　できるよ 6 8 ようすを おもいうかべよう 3 でこぼこ はっけん！ 3 多様な動きをつくる運動遊び 1 22 どんぐり 1 楽しい読書
9 じどう車くらべ 1 ふくしゅう 2 はこで つくったよ 5 ボールゲーム（ボールけり） 1 23 みつけて　みよう
6 じどう車ずかんを　つくろう 4 15 ひきざん（２） 1 のって みたいな いきたいな 1 跳の運動遊び 1 24 はなばあちゃんが　わらった 1 かぜの予防
2 かたかなを　かこう 1 何でも食べよう

7 ともだちの　こと、しらせよう 1 かきじゅん 9 15 ひきざん（２） 7 じぶんで　できるよ 2 8 ようすを おもいうかべよう 3 のって みたいな いきたいな 3 跳の運動遊び 1 25 おうだんほどうで 1 お楽しみ会をしよう
8 むかしばなしを　よもう／おか

ゆの　おなべ
2 にて いる かん字と かたかな 2 16 ０のたしざんとひきざん 3 ふゆを　たのしもう 4 9 にほんの うたを たのしもう 2 ならべて ならべて 5 多様な動きをつくる運動遊び 1 26 みんなの　ボール 1 楽しい冬休み

7 ものの　名まえ 2 17 ものとひとのかず 1 かみざら コロコロ 2 ボールゲーム（ボール投げ） 1 27 ええところ
1 わらしべちょうじゃ
2 日づけと　よう日

2 日づけと　よう日 1 字の かたち 1 17 ものとひとのかず 6 ふゆを　たのしもう 5 10 みんなで あわせて たのしもう 2 かみざら コロコロ 3 ボールゲーム（ボール投げ） 1 28 それって，おかしいよ 1 避難訓練について
6 てがみで　しらせよう 1 ことばを たのしもう 1 ものの いち 4 もう　すぐ　２ねんせい 2 すきまちゃんの すきな すきま 7 跳び箱を使った運動遊び 1 29 二わの　ことり 1 給食への感謝
2 こえに　出して　よもう 1 ふくしゅう 1 いっしょに おさんぽ 1 30 ぼくの　はな　さいたけど 1 雪の日の安全
2 ききたいな、ともだちの　はなし 10 18 大きいかず
2 たのしいな、ことばあそび

10 たぬきの　糸車
2 かたかなの　かたち
1 かたかなの　かたち 3 かきぞめ 3 18 大きいかず 10 もう　すぐ　２ねんせい 5 10 みんなで あわせて たのしもう 1 いっしょに おさんぽ 5 走の運動遊び 1 31 いのちが　あって　よかった 1 お別れ会の計画を立てよう
7 ことばを　見つけよう 2 19 なんじなんぷん 2 うたいつごう にほんの うた/

みんなで たのしく
4 にょきにょき とびだせ 4 リズム遊び 1 32 あのね 1 英語でふくわらい

12 どうぶつの　赤ちゃん 1 20 おなじかずずつ 2 うつした かたちから 1 ボールゲーム（ボールけり） 1 33 ぼくの　しろくま 1 男の子、女の子　ＴＴ
4 これは、なんでしょう 1 たすのかな　ひくのかな
1 ずうっと、ずっと、大すきだよ 1 ふくしゅう

4 21 １００までのかずのけいさん
1 22 おおいほう　すくないほう

9 ずうっと、ずっと、大すきだよ 2 一年生の まとめ 1 22 おおいほう　すくないほう 4 もう　すぐ　２ねんせい 2 うたいつごう にほんの うた/
みんなで たのしく

2 うつした かたちから 4 ボールゲーム（ボールけり） 1 34 もう　すぐ　二ねんせい

3 にて　いる　かん字 1 23 大きさくらべ（２） 1 １年生お別れ会
12 いい　こと　いっぱい、一年生 1 かえますか？かえませんか？ 1 １年間を振り返って

3 もうすぐ２年生 1 春休みの過ごし方

行事

入学式･始業式

春季体育大会

４
月

春季遠足

交通安全教室

５
月

６
月

避難訓練
発育測定

保護者懇談会

１０
月

１学期終業式
２学期始業式
マラソン大会

１１
月

発育測定
就学時健診

１２
月

保護者懇談会
SASA

避難訓練

わくわく交流デー

縄跳び大会

地区子ども会
終業式・修了式

町内子ども会

身体計測

内科・歯科検診

３
月

卒業式

２
月

発育測定

１
月

７
月

８・９
月

町内子ども会

発育測定
校内体育大会


