
 

社西
やしろにし

小学校
しょうがっこう

 ほけんしつ 令和
れ い わ

５年
ねん

３月号
がつごう

 

 ２月
がつ

に学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

で保
ほ

健
けん

委員会
いいんかい

が「しあわせのバケツ」の読
よ

み聞
き

かせをしました。みなさんが書
か

いた感想
かんそう

には、「こんなことを

したい」「こんな言葉
こ と ば

をかけたい」と、自分
じ ぶ ん

の考
かんが

えが書
か

けていまし

た。読
よ

んでいて先生
せんせい

はうれしくなりました。先生
せんせい

のしあわせのバケ

ツにボールがたくさん入
はい

りました。 

また、保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

の読
よ

み聞
き

かせも分
わ

かりやすく、

堂々
どうどう

と発表
はっぴょう

ができました。保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

が“チーム

ほけん”としてひとつになって、くり返
かえ

し練習
れんしゅう

し

てきた成果
せ い か

だと思
おも

います。保健
ほ け ん

委員会
いいんかい

のみなさん、おつかれさまで

した。 

 

 

ここで、先
さき

ほどお伝
つた

えしたみなさんの感想
かんそう

をしょうかいします。 

・相手
あ い て

が何
なに

かをしてくれたら。「ありがとう」と言
い

ったり、いいな

と思
おも

ったら、「いいね」と言
い

ってあげたり、自分
じ ぶ ん

が思
おも

ったことをち

みんなの感想
かんそう

を知
し

ろう！ 

 



ゃんと言葉
こ と ば

にして相手
あ い て

に伝
つた

えないと、相手
あ い て

も自分
じ ぶ ん

もうれしい気持
き も

ちにはなれないから、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちなどを伝
つた

えていきたいです。 

（5年
ねん

男子
だ ん し

） 

・自分
じ ぶ ん

がこまっているとき、友
とも

だちが「どうしたの」と聞
き

いてくれました。わ

たしもこまっている人
ひと

を見
み

かけたら、わたしも助
たす

けてあげようと思
おも

いました。 

（2年
ねん

女子
じ ょ し

） 

・ぼくは、何
なに

かしてもらったら、きちんと「ありがとう」

といい、友達
ともだち

が大変
たいへん

そうだったら手伝
て つ だ

いたいです。相手
あ い て

に

いやなことをしてしまったら、「ごめんなさい」といいた

いです。（6年
ねん

男子
だ ん し

） 

・わたしは、おともだちがけがをしているので、つくえとイスを動
うご

かすのを手伝
て つ だ

っています。わたしもすっきりとしていい気持
き も

ちにな

ります。（3年
ねん

女子
じ ょ し

） 

・ちゃんとひとのきもちをかんがえ、やさしいことばをかけて、み

んなのバケツをいっぱいにして、せかいでこまっているひとをたす

けてたのしいこといっぱいのせかいにする。（1年
ねん

女子
じ ょ し

） 

 社
やしろ

西小
にししょう

のみんなのしあわせのバケツが、ボールでいっぱいにな

るといいなと思
おも

います。 
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