
学年だより 夏休み号

いよいよ、長い夏休みが始まります。１年生にとって小学校生活初めての夏休み、楽しい計画

にわくわくしていることでしょう。たくさんの思い出ができるといいですね。

夏休みをどのように過ごしたかが、９月からの学校生活に大きく影響することがあります。長

い夏休みだと思って油断せず、今までの苦手な学習の復習をしたり、日頃できないことに挑戦し

たりして、有意義に過ごしましょう。

★授業開始 ８月２８日（月） いつも通り集団登校
じゆぎようかい し がつ にち がつ どお しゆうだんとうこう

１１時２０分ごろに学年で下校します。
がくねん げ こう

（給 食はありません。）
きゆうしよく

服 装・・・せいふく、あんぜんぼうし ☆ランドセルでとうこう☆
ふく そう

持ち物・・・□なつやすみのしゅくだいぜんぶ（オレンジファイルにいれて）
も もの

□「なつやすみがんばりひょう」

□うちズック

□たいそうぼうし

□ぞうきん２まい（ひもをつける。１枚に名前を書く）
まい な まえ か

□ほんバックとひきだし

（夏休み中にあらってきれいにしておきましょう。）
なつやす ちゆう

□クレヨン・クーピー・のり・はさみ・自由帳など

（足りないものはそろえておきましょう。）

□したじき、ふでばこ、れんらくちょう、れんらくぶくろ、

すいとう、あせふきタオル

□ 6Bえんぴつ（なくさないように筆箱に入れておきましょう）
ふでばこ い

◎絵や工作・作文・書写などは、必ず持ってきましょう。
え こうさく さくぶん しよしや かなら も

締め切りを過ぎると、出品できないことがあります。
し き す しゆつぴん

★ ８月２９日（火） いつも通り集団登校
がつ に ち か どお しゆうだんとうこう

服 装・・・せいふく、あんぜんぼうし
ふく そう

持ち物・・・□かようびのじかんわり
も もの

□きゅうしょくぶくろ（給 食が始まります）
きゆうしよく はじ

□そとズック

□２８にちにわすれたもの

下校 １３時４５分ごろ 学年で下校します。
げ こう がくねん げ こう

えがお
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《お知らせとお願い》
☆治療について

歯科、眼科、耳鼻科の治療がまだの人は、夏休み中に治療をすませ、治療カードを提出し

てください。

☆内ズック・外ズックについて

小さくなっていないか、一度確かめてから持たせてください。名前や内ズックの赤いリボ

ンのマークが薄くなっていたら、濃くなぞっておいてください。

☆あさがおの水やりのキャップと植木鉢について
ペットボトルに付けている、水やり用のキャップは、２年生でも使いますので、なくさず

にとっておいてください。

植木鉢については、家庭でリースを作った後きれいに洗って、家で保管しておいてくださ

い。キャップと植木鉢を持ってくる日が近くなりましたら連絡帳でお知らせします。

☆６ B鉛筆について
７／２０（木）までに筆箱に入れて持ち帰ります。夏休みの宿題の書写の作品に取り組む

場合は、６ B鉛筆で書いてください。

☆規則正しい生活に心がけよう
長い夏休み期間に、早寝・早起き・朝ご飯のリズムをくずさないように気をつけましょう。

夜型の生活に慣れて不規則な生活をしていると、休み明けに、日中ぼんやりしたり、集中

して学習することができなくなってしまうことがあります。

☆夏休みだからこそできることを体験しよう
夏休みの計画を子どもさんと一緒に立ててください。

続けてやれそうなお手伝いや家族で一緒にやってみたいこと、苦手なことの練習など話し

合って、やれそうなことにチャレンジしてみましょう。

例えば ・毎日続けられるお手伝い

・苦手なことを克服する（鉄棒、音読、ひらがな、計算カード、読書など）

・祖父母宅でのお手伝いやお話など

一生に一度しかない１年生の夏休み！！

大切にしたいものですね。

☆社北スマートルールについて
夏休みは、インターネットやテレビ、ゲームなど、メディア

に触れる機会が増えるかと思います。お子さんと一緒に、お家

での約束を決めて取り組んでください。


