
第４学年１組 算数科学習指導案 

平成２４年１１月２１日（水）第５校時 

 

 

１ 単元名 垂直・平行と四角形 

 

２ 本時の目標 

・身の回りから垂直・平行の関係にある直線や台形，平行四辺形，ひし形の形を進んで見出したり

調べたりする。                       （算数への関心・意欲・態度） 

・直線の位置関係に着目して垂直・平行の関係にあることや台形，平行四辺形，ひし形の特徴，相

互の関係を考えることができる。                    （数学的な考え方） 

  ・垂直・平行の関係にある直線や台形，平行四辺形，ひし形をかくことができる。 

（数量や図形についての技能） 

  ・垂直・平行の意味や台形，平行四辺形，ひし形の特徴・性質を理解する。 

（数量や図形についての知識・理解） 

３ 単元について 

   本単元は，三つの小単元で構成されている。第１次では垂直や平行の関係について理解し，これら

の観点から身の回りにある直線の位置関係を考察できるようにすることがねらいである。第２次では，

垂直・平行に関係ある２つの直線を作図できるようにする。第３次では台形や平行四辺形，ひし形な

どの図形について知り，垂直や平行の関係に着目してそれらの図形の性質を明確にしていく。それら

の学習の際には，定義や性質を見出すために一連の算数的活動を取り入れている。 

 

４ 児童について 

  (略) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 指導について 

  本時では，方眼紙を利用して二つの直線の垂直や平行な関係を見いだしたり，かいたりする。方眼

紙を用いて垂直・平行の関係をみつけたり，作ったりすることは，直線の傾きの概念を養うことにな

り，図形のいろいろな見方を育てる上でも有効である。さらに，座標の考え方の素地を養うことにも

なる。前時に三角定規を使って，垂直・平行な直線を作図する学習をしている。それを生かして，方

眼紙にかかれた直線から垂直・平行な直線の組をみつけさせる。その後，方眼紙を利用すれば三角定

規を使用しなくても垂直・平行の関係がみつけ出せることを考えさせたい。 

  練習問題では，教科書には一つの方眼紙に二種類の作図をするようになっているが，作図が苦手な

児童に配慮し，一つずつ問題を用意したい。最後に，方眼紙に垂直・平行な直線を自由にかかせるこ

とで，方眼紙の便利さに気付かせたい。方眼紙の利点は，線自身が垂直と平行の関係を表しているた

め，垂直・平行の判断が容易で，直感力も高めることができる。そして，作図した際，方眼上斜め２

本の直線の垂直・平行の関係を，三角定規で実際に確かめることが重要である。こうした活動を通し

て，方眼紙を使えば垂直・平行の判断が容易にでき，作図も簡単にできるという方眼のよさを実感さ

せたい。 

 



６ 指導計画（１３時間配当） 

第１次  ２直線の交わり方を調べ，垂直の意味を理解する。            （１時間） 

２直線の交わり方を調べ，平行の意味を理解し，垂直や平行を身の回りから見つける。 

（１時間） 

平行な２直線間の距離（幅）を調べ，平行線の性質を理解する。      （１時間） 

第２次  １組の三角定規を使って，垂直・平行な２直線をかく。          （１時間） 

方眼紙上で，二つの直線の垂直や平行な関係を見出したり，かいたりする。 

（１時間 本時） 

第３次  三角形や長方形を重ねていろいろな四角形を作り，辺の平行関係に着目して分類する。 

（１時間） 

       平行四辺形の辺や角に着目し，平行四辺形の性質を調べ，理解する。    （１時間） 

       平行四辺形の作図の仕方を考え，説明する。               （１時間） 

       ひし形の特徴を調べ，ひし形の意味や性質について理解する。       （１時間） 

       平行四辺形やひし形の対角線の交わり方を調べ，その特徴を理解する。   （１時間） 

       四角形の対角線による合成と分解をもとに，平行四辺形やひし形の性質を調べる。 

 （１時間） 

       形も大きさも同じ四角形を敷き詰め、図形についての見方や感覚を豊かにする。 

  （１時間） 

       学習内容の理解を確認する                       （１時間） 

 

７ 本時の目標 

 ・方眼紙上で，二つの直線の垂直や平行な関係を見いだしたり，かいたりすることができる。 

 

８ 準備物 

 ・ワークシート，方眼紙（掲示用），三角定規（教師・児童） 

 

９ 本時の学習過程 

 

学 習 活 動 支援（・）と評価（☆） 

○垂直・平行の振り返りをする。     

○本時の目当てを確かめる。       

 

                    

                    

○垂直な直線の組を見つける。 

・直線○あと直線○お  

・直線○あと直線○く    

・直線○うと直線○え  

・直線○いと直線○う    

 

 

 

 

○三角定規を使わずに確認する方法を考える。 

  ・直線○あと直線○お，直線○あと直線○くはます目 

の角は直角に交わっているので垂直だ。 

 

 

 

・垂直，平行のそれぞれの定義について確認す

る。 

・はじめに垂直な直線は，どれとどれか予想さ

せる。 

・直線○いと直線○うの垂直の関係が児童から出な

い場合は，裏に折っておいた方眼紙を見せて 

 延長線上で垂直に交わることに気付かせる。 

・三角定規をあてて確かめさせる。 

 

 

 

 

 

 

・垂直の性質をもとに考えさせる。 

・二つの直線が交わってできる角が直角のとき

二つの直線は垂直であることに気付かせる。 

・三角定規をあてて確かめさせる。 

・＋
ぷらす

方式と名付ける。 

垂直な直線や平行な直線をみつけたり，かい

たりしよう。 



 

１０ 授業の観点 

  ・＋方式・×方式などと名づけ

際に有効であったか。 

 

・直線○うと直線○えの傾きは４５°

だから，交わると９０°なので

垂直だ。 

 

 

 

○平行になっている直線の組を見つける

 ・直線○おと直線○く  ・直線○い

・直線○かと直線○き  

 

 

○三角定規を使わずに確認する方法を考える。

・ ・直線○おと直線○くはます目の直線上にかいて

     あるから平行だ。 

・ ・直線○いと直線○えは｢右へ１，上へ１｣

の同じ傾きだから平行だ。

  ・直線○かと直線○きは｢右へ１，下へ２

の同じ傾きだから平行だ。

 

○練習問題をする。 

  ア 点Ａを通って直線○あに対

する垂直な直線を×方式

で引く。 

 イ 点Ａを通って直線○いに対

する垂直な直線+方式で

引く。 

ウ 直線○うは「右へ１，上へ

２」の傾きだから，点Ｂ

を基準に「右へ１，上へ

２」の傾きの直線を引け

ばいい。 

 エ 直線○えは｢右へ２，上へ

２｣の傾きだから，点Ｂ

準に｢右へ２，上へ２｣の

傾きの直線を引けばい 

い。 

○方眼紙を使って，垂直や平行な直線をいろい

ろかく。  

名づけ作図を分類しイメージ化させたことは，垂直・平行の作図をする

の傾きは４５° 

だから，交わると９０°なので 

○平行になっている直線の組を見つける 

○いと直線○え   

○三角定規を使わずに確認する方法を考える。 

はます目の直線上にかいて 

は｢右へ１，上へ１｣   

平行だ。 

右へ１，下へ２｣ 

。 

に対  

×方式 

に対 

で 

右へ１，上へ 

Ｂ 

を基準に「右へ１，上へ 

け 

は｢右へ２，上へ 

点Ｂ基 

の 

 

垂直や平行な直線をいろい 

 

・ ×
ばってん

方式と名付ける。 

 

 

 

 

・平行な直線は，どれとどれかを予想させる。

・平行の性質をもとに考えさ

・１つの直線に垂直な２直線は平行である

・２本の直線の幅がどこも同じなことに気付

せる。 

・傾きが同じであれば平行だということに気

かせる。 

・三角定規をあてて確かめ

☆垂直・平行の性質をもとにして進んで調べよ

うとしている。（観察・・・関心・意欲・態度）

・直線○あ～○えまであるので，

を用意する。 

 

・｢右へ１，上へ１｣など，方眼の目に着目して

作図するよう支援する。

・三角定規をあてて確かめ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆方眼用紙を利用して垂直や平行な直線

ことができたか。 

（ワークシート・・・技能・表現）

垂直・平行の作図をする 

 

・平行な直線は，どれとどれかを予想させる。 

平行の性質をもとに考えさせる。 

つの直線に垂直な２直線は平行である 

・２本の直線の幅がどこも同じなことに気付か

・傾きが同じであれば平行だということに気付

・三角定規をあてて確かめさせる。 

☆垂直・平行の性質をもとにして進んで調べよ 

うとしている。（観察・・・関心・意欲・態度） 

まであるので，それぞれに方眼紙

｢右へ１，上へ１｣など，方眼の目に着目して

作図するよう支援する。 

・三角定規をあてて確かめさせる。 

て垂直や平行な直線をかく

（ワークシート・・・技能・表現） 


