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８／３ ＨＰ用

新型コロナウイルス感染症対策に関する

【ステップ②】スタンダード （７／２１～）

＝基本的な感染症対策の実施＝
３条件（①換気の悪い密閉空間、②手の届く距離に多くの人が密集、③近距離での会話や発声）

が同時に重なることを徹底的に回避するとともに、一つ一つの条件が可能な限り発生しないよう

にする。

１ 登校前（家庭にて）

□健康観察カードを毎回記入する。

□発熱や風邪の症状（咳、鼻汁、咽頭痛、頭痛等）が見られた場合、自宅休養する。

□マスク着用、ハンカチを持参する。

□予備のマスク、ハンカチをランドセルに入れる。

２ 登校（※指導部より詳細別紙あり）

□担任は、教室前で健康観察カードの確認をする（サインや印はしない）。

□検温を忘れたり保護者サインがない児童は「保健室」にて検温をする。

□手洗いを済ませた後、教室に入る。

□準備が終わった児童は、自席で静かに読書（低学年は自由帳可）を行う。

□登下校中のマスクは、熱中症対策の観点から、着用は「自由」とする（家庭で判断）。

□マスクを落とさない。落としたら持ち帰る。マスクに記名をする。

３ 朝の会

□換気を十分にして歌ってもよい。

□健康観察等で返事をしてもよい。

□個人スピーチを実施する場合は１～２名程度で、マスク着用、前列児童と距離をとって行う。

４ 自クラスでの授業

□テスト隊形（１ｍほど）で行う。つくれない場合は最大限の間隔をとる。

□グループ学習やペア学習は、３密が同時に重なることをさけながら実施する。
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５ 特別教室での授業

☆自クラスで対応できる学習活動ならば、自クラスで行う。

☆特別教室での活動の前後に、手洗いを徹底させる。

☆担当教員は、年間計画の中で指導の順序を変更するなどの工夫を行う。

☆共用の器具や用具、楽器等の消毒が困難な時は、使用前後の手洗いを徹底する。

（１）音楽

□マスク着用のまま、間隔をとって正面を向いて歌う。

□共用の楽器等を使用した場合、担当教員が適切に消毒する。困難な場合は使用前後の手洗いを

徹底する。

（２）理科・家庭科

□調理実習は、当面の間、行わない。（年間計画の中で後半にする。）

（３）体育（※体育より詳細別紙あり）

□可能な限り、グラウンドで学習活動を行う。

□集合・整列隊形では、前後左右約２ｍの間隔をとる。

□体育館で学習活動を行う場合、密集せずに行うことのできる運動を行うことが望ましい。

□体育時のマスク着用は必要ないが、間隔を十分確保し、不必要な会話や発声を行わないように

指導する。 （着用していたい児童はそのままで）

（４）図書室（※図書担当より計画中）

６ 着替え

□体育の学習がある日は、朝から体操服に着替えてもよい。

□体育が終わった後は、下校までに着替える。

□給食時間中には、着替えない。（廊下等で着替えるのは×）

□体育の学習以外で、体操服で活動したほうがよい場合は、朝から着替えてもよい。

７ 特別活動

□朝礼や集会は、校内放送を利用する。

□たてわり活動・委員会活動は、１学期後半より行う。

□クラブ活動は、今後実施する。

□県内のゲストティーチャーは、体調面や感染症対策を確認の上、招いてもよい。
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８ 校外での学習

□徒歩での校外学習は、３条件が同時に重なることがないよう十分配慮して実施する。

□６年修学旅行・５年宿泊学習は、実施の方向ですすめる。

□校外の施設等訪問は、施設等と打ち合わせを行い、感染症対策を確認の上、実施してもよい。

□バス利用の際は、バス会社の感染症対策を確認・打ち合わせの上、一人一座席を確保して実施

することができる。

９ 休み時間（10分休み）

□担当教員や当番は、自クラスの換気を行う。

□授業終了後、トイレや水分補給を行うとともに、次の学習の準備をする。

□残りの時間は自クラス内ですごす。

□特別教室に移動する場合、整列後、担任が引率をする。

□特別教室から自クラスに戻る際は、整列後、できる限り担当教員が引率するとよい。

１０ 大休み・昼休み

□担当教員や当番は、自クラスの換気を行う。

□使用割当表の通りにグラウンド・体育館を使用してもよい。

□終了予鈴後、必ず手洗いをしてから教室に入る。

□熱中症対策の観点から、グラウンド・体育館でのマスク着用は必要としない。マスクは教室や

グラウンド・体育館のマスク用ロープ、（あごマスクも可）に置く。不必要な会話や発声を行

わないように指導する。

１１ 給食

□全員のマスク着用と、給食前の手洗いを徹底する。

□テスト隊形などのスクール形式で会食する。

□会食中は、会話をせず、静かに食べる。

□食事が終わったらマスクをつけて片付けを行う。

□歯磨きは、決められた場所で静かに行う。

□歯磨き後は、自席で読書などをして静かに待つ。

１２ 清掃・消毒

□清掃は、１学期後半（火・木・金）から実施する。 →８月２０日（木）開始予定

１３ 下校

□学年毎の時間・場所のとおりに動き、速やかに下校する。
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１４ 放課後

□放課後に、児童を残しての個別指導はしない。

□放課後に、忘れ物を取りに来させない。

□欠席者には、友達、近所の児童、兄弟姉妹を通しての宿題や連絡物のやりとりはしない。

１５ その他

□換気は、天気に合わせて可能な限り常時行う。※可能なかぎり２方向の窓を開ける。

□エアコン使用時も必ず換気を行う。

□マスクは常時着用する。（体育等で例外あり）

□児童には、感染症に関する正しい知識を伝える。

□児童には、原則、消毒作業をさせない。
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