
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井市鶉小学校 

令和７年７月号 

 これからどんどん気温
き お ん

があがり、熱中症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。外
そと

へ出
で

るときは、帽子
ぼ う し

をかぶり、こ

まめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や休憩
きゅうけい

を心
こころ

がけて、夏
なつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごしてくださいね。 

さて、もうすぐ待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みです。夏休
なつやす

みは、自由
じ ゆ う

に使
つか

える時間
じ か ん

がたくさんありますが、心
こころ

と体
からだ

のエネルギーをいっぱいにする貴重
きちょう

な時間
じ か ん

でもあります。ここまでの４ヵ月
か げ つ

をふりかえり、暑
あつ

さに負
ま

けず規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけましょう。そして、病気
びょうき

やケガがない楽
たの

しい思
おも

い出
で

がいっぱい

できる充実
じゅうじつ

した夏休
なつやす

みにしましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日頃から学校保健活動に対し、ご理解・ご協力いただき、ありがとうございます。4 月からの健康診断の結果、

受診が必要と思われる場合、お知らせを配付しております。まだ治療に行かれていない場合には、夏休みの機会

にぜひ治療をお願いします。また、他にも気になる症状などがあれば、夏休み中に治療して、元気に夏休み明け

をむかえていただきたいと思います。 

 教育相談のお知らせ 

◎７月の来校予定 

７月 ４日（金）  ９:２０～１２:２０ 

７月１１日（金）  ９:２０～１２:２０  

※担任または教育相談担当（森下）までご連絡ください。 

おうちの方へ 


