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～９月の歩み～ 

クラス対抗リレー① クラス対抗リレー② 

学年種目①

引継式 

学年種目②

激励会 

生活より 
 

１学期から２学期へ節目の時期を迎えようとしています。そして２年生のこの時期は、中学３年間の折り

返しの時期でもあります。学校祭を終え、生徒会活動をはじめ、部活動などすべてにおいて３年生から２年

生へとバトンがタッチされます。この１ヶ月は、生徒会選挙、２学期のスタート、職場体験と自分を成長さ

せることができる行事がたくさんあります。自分のこれまでの学校生活を見つめ直し、生活、学習の良い環

境作りを心掛け、しっかりと取り組んでいきましょう。 
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１０月の生活重点目標   
「ふさわしい言葉を選ぼう～ＴＰＯと思いやりのある言葉・ 

                    ありがとうの灯中～」 
１０月 PRIDE「ふさわしい言葉を選ぼう」…時（Time）場所（Ｐｌａｃｅ）場面（Ｏccasion）に 

                          応じた言葉を選ぶ力をつけよう 

 

１.２学期のスタートを大切に、学校生活を見直そう！ 

委員会、係会などの生徒会活動、清掃場所などの活動が新しい役割のもとでスタートします。新たな

「チャレンジ」は自分を変える「チャンス」です。生活態度、授業態度、身なり、あいさつ、言葉遣い、

すべてにおいて、気持ちのベルトをしっかりと締め直し、良いスタートをしましょう。 

10月PRIDEは「ふさわしい言葉を選ぼう」になっています。地区の新人戦では、本当に強いチーム

は、技術だけでなく、チーム作りにおいて、挨拶、礼儀、マナーにおいても、目を引く強さを発揮しま

す。「お願いします」「ありがとうございました」この言葉を大切にできる人であり、チームになりましょ

う。 

声には大きな効果があります。 
  プレーには声は必要。 仲間を励まし、自分自身を励ます。反省し、約束する。 

  声を出すことで、プレーが柔らかくなり、大きくなる。 

  不可能と思われるプレーが声の勢いで可能になる。 

  もっとも大切なチームの「勢い」を作り、リズムを作る。  ぜひ心にとめてみてください。 

 

２.自転車の乗り方、交通マナー、学校で決まっているルールを再確認しよう！ 
一般的な交通ルールを守ることはもちろん、「ヘルメットをかぶりあごひもをしっかりする」、「並進をし

ない」などのルールもしっかり守りましょう。「誰にも見られていないし、これぐらいはいいだろう」とい

う考えは危険です。自分ごとと捉え、大切な命を守る行動を選択しましょう。 

１０月に入り、部活動が終わる頃には周辺は暗くなっています。ライトがきちんとつくかの確認もして

おきましょう。 
（冬季（県大会終了10/21（月）～） 17:10終了 17:20あいさつ 17:30完全下校になります。） 

 

３.正しい身なりを心がけよう！ 
 服装においてもＴＰＯを意識し、ふさわしい身なりを考えましょう。シャツを入れる、ベルトを着用す

る、ボタンをきちんと留めるなど、「注意されて直す」これは誰にでもできることです。注意することは、

する方も、される方も、お互い気持ちよくありません。衣替えもあります。清々しい学校生活を過ごすた

めに、正しい身なりをすることを目指してほしいと思います。 

 
《衣替えについて》 

 ※完全実施は 11月 5日（火）です。準備をお願いいたします。 

  なお、移行期間中は夏服冬服、どちらの着用も可となっています。 

 ○制服の下に着るものについては、規定にあったものを着用してください。衛生面を考慮し、カッター

シャツやセーラー服の下に体操服は着用しないでください。 

 ○トレーナーやセーター、防寒用のコート類、防寒靴の規定については、後日お子様を通じて連絡させ

ていただきます。 
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学習より    学校行事からの「切り替え」を！ 
  

今年の夏の猛暑も収まり、朝夕は涼しくなってきましたね。秋が来たんだなぁと思ったら、カレンダーは

もう１０月。先生の感覚では、９月は“秋”というイメージですが、これからの時代は、９月は“夏”とな

ってしまうのかもしれません。先生は、心地よい涼しさを感じられ、紅葉の美しさや食材の味を存分に楽し

める秋が好きなので、この季節が短くなってしまうのはさみしさを感じます。 

さて、秋と言えば、その涼しい気候からスポーツや勉強に打ち込みやすい季節となります。実際にみなさ

んも１１月に「確認テスト」と「定期テスト」が控えています。学校祭や新人戦に向けて燃えるように突っ

走ってきた８月、９月でした。ここでの経験はみなさんにとってかけがえのないものになったはずです。し

かしながら、「学校祭は楽しかったけど、授業はなんだかつまらないなぁ」「新人戦で燃え尽きてやる気が出

ないなぁ」なんていう気持ちで学校生活を送っている人がいたら、これは要注意です！気づけば１０月だっ

たというように、時が経つのは本当に早いものです。１１月もあっという間にやってきて、そして過ぎ去っ

ていきます。もっとちゃんと勉強しておけば･･･と、テスト結果に落胆する未来の自分の姿が簡単に想像で

きてしまう人はいませんか？ 

みなさんには改めて、今が大事な「切り替え」のタイミングであることを自覚してもらいたいと思います。

とは言っても「切り替え」というのは難しいものです。自分ひとりでは難しかったら、お家の人の力、友達

の力を借りてみるのもよいでしょう。例えば、お家の人や友達と一緒に勉強する時間を作ってみる。テスト

までは、夜の勉強の時間はお家の人にスマホを預ける。なんて強引な方法も良いかもしれません。勉強法と

同じで「心の切り替え方」にも様々な方法があると思うので、これを機会にいろいろと模索してみてくださ

い。先生たちも力になりますよ！   
 

 

 

 

 

 

相談室担当より 

 今月も相談室担当からひと言です。 

 皆さんは学校に友達がいますか？おそらくほとんどの人が「いる」と答え 

るかと思います。ちなみに私の答えは「いない」です。学校に友達と呼べる 

人は一人もいません。では、友達がいなくて寂しいかといえば、それは「Ｎ 

Ｏ」です。なぜかというと、「友達」はいませんが「仲間」がいるからです。 

 「仲間」という言葉を調べてみたところ、仲間の意味は「一緒に物事に取り組む人」だそうです。自分の中で仲

間の定義は「一緒に物事に取り組む、同じ志を持った人」だと考えています。多くの先生方が同じ志を持つ仲間だ

と勝手に思っております。学校の中で寂しいと思ったことは一度もありません。 

  みなさんの中にも、「友達」と呼べる人はいないと思っている人もいるかも知れません。でも、毎日の学校生活を

ともにしている人がいるので、「仲間」はいるはずです。どうか、寂しいなんて言わず、誰にでも一緒に学ぶ「仲間」

がいることをわかって欲しいと思います。 

スクールカウンセラー１０月来校予定日 

         1日（火） 2日（水） 8日（火） 9日（水） 

      22日（火）23日（水）30日（水） 

      ※火曜日は１３：００～１８：００、水曜日は１０：３０～１５：３０ 

★今後の予定 

  １１月 ５日、 ６日       確認テスト 

  １１月１１日、１２日、１４日   ドリルコンテスト 

１１月１９日、２０日       第２回定期テスト 



 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項　　目 金　額 項　　目 金　額

PTA会費 350 国語　キホンの夏 350

振興会費 700 社会　私たちの福井 580

生徒会費 100 数学　サマースクール 340

学習費 200 英語　キホンの夏 350

修学旅行積立金 3,500

給食費(307円×1７日） 5,219

10,069

1,620

11,689

11,777

             第２学年　１０月集金のお知らせ

今回の集金引き落とし日は、10月10日（木）です。
お申し出通帳には、10月9日（水）までに、ご入金をお願いいたします。

集金総合計（手数料88円を加える）

小　　計

定
期
集
金

集　金　合　計

小　　計

教
材
費
等
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日 曜 校内の行事 1 2 3 4 給食 5 6 部活 下校時刻
部活動後

下校時刻

1 火 火１ 火２ 火３ 火４ ○ 火５ 火６ ○ 15:55 18:00

2 水 水１ 水２ 水３ 水４ ○ 水５ × × 14:40

3 木
薬物乱用防止教室６限
県中駅伝

木１ 木２ 木３ 木４ ○ 木５
薬物乱用

防止教室 ○ 15:55 18:00

4 金 金１ 金２ 金３ 金４ ○ 金５ 金６ ○ 15:55 18:00

5 土

6 日

7 月 生徒会立会演説会・選挙⑥ 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 月５
立会演説

会 ○ 15:55 18:00

8 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ○ 15:55 18:00

9 水 親子道徳⑤⑥ 金１ 金２ 金３ 金４ 〇 ○ 15:55 18:00

10 木
１学期終業式　通知表渡し
集金引き落とし日

終業式 学活 集会 学活 ○
係・委員

会決
× × 14:25

11 金
秋季休業（～１５日）
県秋季新人大会、

12 土 県秋季新人大会

13 日 県秋季新人大会

14 月 スポーツの日

15 火

16 水
２学期始業式　認証式　常代学会
学友会　清掃オリエンテーション

始業式

認証式

清掃オリ

清掃 水２ 水３ ○
学友会

常代学会
× × 14:55

17 木 木１ 木２ 木３ 木４ 〇 木５ 木６ ○ 16:00 18:00

18 金 県秋季新人大会 特別 特別 特別 × × × × ○ 11:45 部活ごと

19 土 県秋季新人大会

20 日 県秋季新人大会

21 月 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 月５ 月６ ○ 16:00 17:30

22 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ○ 15:55 17:30

23 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ × × 14:35

24 木 ２年職場体験 ×

25 金 ２年職場体験 ×

26 土

27 日

28 月 教育相談週間(～11/1) 月１ 月２ 月３ 月４ 〇 月５ 相談 ○ 15:55 17:30

29 火 火１ 火２ 火３ 火４ 〇 火５ 火６ ○ 15:55 17:30

30 水 水１ 水２ 水３ 水４ 〇 水５ × × 14:55

31 木 木１ 木２ 木３ 木４ 〇 木５ 木６ ○ 15:55 17:30

１０月の行事予定

親子道徳

職場体験

職場体験

＜１１月行事予定＞
１日（金）教育相談　５日（火）衣替え完全実施　５日(火)６日（水）１・２年確認テスト
１１日（月）常代学会　ドリルコンテスト　集金引き落とし日　１２日（火）１４日(木)ドリルコンテスト
１９日（火）２０日（水）１・２年中間考査　２５日（月）生徒大会　２７日（水）～２９日(金)１・２年保護者懇談会


