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夏季休業中の活動について 

 

  近年の夏の暑さは、熱中症など健康に重大な被害が生じるほどになってきており、今年の夏も猛暑が予想

されています。環境省は、この災害級の熱波に備えるため、「熱中症警戒アラート」や「熱中症特別警戒アラ

ート」の運用を始めています。 

  本校といたしましては、夏季休業中の活動につきましては、①～③のように行って参りたいと考えております。 

保護者のみなさまのご理解ご協力をお願いいたします。 

 

① 【「熱中症特別警戒アラート」が発表された場合】 

 

 

② 【「熱中症警戒アラート」が発表された場合】   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

③ 【「熱中症（特別）警戒アラート」が発表されない場合】 

 

 

＜夏期休業中の活動のお願い＞ 

 

 

 

 

  全ての学校教育活動を中止いたします。 

  原則、部活動、学習会、学校祭準備など、全ての学校教育活動を実施します。熱中症予防に十分配慮

し、活動時間や内容、休憩時間などを工夫して活動します。   

生徒の活動を「１０：００～１５：００」の間、活動停止とします。 

よって、午前の部は、完全下校時刻を１０：００とします。午後の部は、１５：００を活動開始時刻とします。 

「熱中症警戒アラート」が発表されていても、大会や発表会等が間近に控えている部活に関しては、特

例として、十分な安全配慮をとりながら、10 時以降の活動も認めます。そのような場合は、学校から連絡

いたします。  

※体調が優れない場合には、無理をせず、自宅で休養してください。 

※ご家庭では、水分を多めに準備する、ネッククーラーなどの体を冷やすものを準備するなど、登下校中も

含めた熱中症対策へのご協力をお願いいたします。 

 

②と同様の対応。  熱中症予防に十分配慮し、活動時間や内容、休憩時間などを工夫して活動します。 

 


