
 

 

 

 

 

 

夏休みに入りました。子どもたちは、思い思いの夏休みを過ごしていることでしょう。この夏休みと

いう長期の休みを生かし、家族や地域、友と触れ合い、今しかできない豊かな体験を通して、子ども

たちが身も心も大きく成長するのを楽しみにしています。そして学校再開時には、元気な姿で会える

ことを楽しみにしています、さて、ここで、７月の学校生活を少し振り返りたいと思います。 

 

５・６年生「情報モラル講習会」７月３日（水） 

福井市少年愛護センターから講師をお招きし、「インターネットの安全な使い方」や「ゲームなどを使いす

ぎた場合の心身への影響」、さらに「SNS とのつき合い方」など学年に応じてわかりやすく教えていただきま

した。情報機器やインターネットの発展によって、児童を取り巻く環境は急激に変化し、トラブルに巻き込まれ

る事例も大変増えています。自分の使い方を振り返る良い機会ともなりました。参加していただいた保護者の

皆様、ありがとうございました。 

夏休みは、特にゲームや SNS に触れる機会が多くあると思います。この機会にもう一度インターネットや

SNS との付き合い方を子どもたちと一緒に考えていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

全校「学校保健委員会」７月９日（水） 

今年の学校保健委員会のテーマは、「ぐっすり睡眠！」です。ぐっすり眠ることの大切さを保健委員会の楽

しい発表や校医さんからのお話を通して学びました。それをもとに、縦割り班で早く寝るための工夫を考えま

した。睡眠の大切さは分かっていてもどうすれば、早く寝ることができるのか行動に移すことは難しいことです。

一体、どんな工夫が出てきたのでしょう。いくつかご紹介します。ぜひ、夏休みに取り組めるといいですね。      

★★★早く寝るためのアイディア★★★ 

 ○目をつむる        ○運動して、体を疲れさせる。   ○部屋を暗くする。   

○スケジュールを決める。  ○本を読む。           ○寝る時間にアラームをかける 

○早くご飯を食べる。    ○テレビを消してもらう。     ○ゲームを没収してもらう。など 

 

 

 

 

 

 

 

清水南小学校 学校便り 令和７年８月４日 

 



全校「縦割り遊び」７月１１日（金） 

今回は、縦割り班ごとにペットボトルのふたを使って「ペットボトルキャップアート」に挑戦しました。班で相

談しながら、６年生を中心に「世界に一つだけの」花火ができあがりました。子どもたちが話し合いながら作

った花火は、本当に個性あふれる素晴らしい作品ばかりでした。 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年生「野菜パーティー」７月１５日（火） 

２年生が育てた野菜の収穫パーティーをしました。１年生を招待し、みんなでピザパーティーをしました。子

どもたちは、自分の好きな具材を楽しそうに生地の上にのせていました。焼き上がったピザを前に大きな歓声

が。２年生は、１年生に優しくピザの作り方を教えていた姿がとても微笑ましかったです。自分たちが毎朝、心

を込めて水やりをして育てた野菜を使ったピザをみんなで食べるのは、最高ですね。 

  

 

 

 

 

 

 

３・４年生「体育」７月１５日（火） 

３・４年の体育では、新聞を使って体ほぐし運動に取り組んでいました。新聞を胸に置いて、手を使わず落と

さないように動き回ったり、新聞を丸めて、遠くへ飛ばしたり、１枚の新聞でいろんな動きや運動ができるんで

すね。暑さ対策も取り入れながら、子どもたちは熱中して楽しんでいました。本当に暑い日がこれからも続き          

ますが、体の調子に合わせながら体を動かす機会をつくっていき        

たいですね。 

 

 

 

 

 

「民生委員と語る会」７月３０日（水） 

民生委員の皆様には、学校の行事や校外学習、 

普段の授業など様々な場面で、お手伝いをいた 

だいています。今回は、子供たちの支援をどのよう 

なかたちで、よりできるかを話し合い、大変有意義 

な時間となりました。今後、この会で話し合ったこと 

をこれからの学校教育活動に生かしていきたいと 

思います。お忙しい中、ありがとうございました。 

◎子どもたちの学校での様子をアップした学校

ブログ『南っこわくわく日記』を公開中です。 

ホームページよりご覧ください。 

〈清水南小学校ホームページ〉 

https://www.fukui-ity.ed.jp/shimizus-e/ 
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