
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２２日（木） 内科
な い か

検診
けんしん

 13：15～ ２・４・６年
ねん

・かしの木
き

 

２８日（水） 検尿
けんにょう

２次
じ

回収
かいしゅう

日
び

 検尿
けんにょう

未提出
みていしゅつ

の人
ひと

 

５月に入り、体調不良やけがで保健室に来る児童が増えているように感じます。

４月から蓄積された疲れがでてくる頃かと思います。忙しい毎日ですが、 

体を休ませてあげる時間を積極的に作ってもらえたらと思います。 

 

５月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

2025.05.20 日新小学校保健室 

清潔
せいけつ

検査
け ん さ

にご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします！ 

つめ（毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

） ハンカチ・ハナカミ（毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

） 

病気を予防し、清潔の気持ちよさを感じられるようになるために、お子様へのお声かけをお願いします！ 

手
て

を洗
あら

った後
あと

、ぬれたままにしていると、

手
て

にばい菌
きん

や汚
よご

れが付
つ

きやすくなります。

また、ぬれた手
て

で髪
かみ

をさわったり、服
ふく

で手
て

をふいたりするのもやめましょう。違う汚
よご

れが付
つ

いてしまいます。 

つめの間
あいだ

にゴミが入
はい

ると、

取
と

りにくく不衛生
ふえいせい

です。 

また、友達
ともだち

を傷
きず

つけてしま

うなど、けがの原因
げんいん

にもな

ります。 

５月のほけんぎょうじ 

詳細は、児童に配布したプリントに掲載してあります。 


