
 

 

 

 

 

 

 

 

教育ウィーク ③ 
 １１／１４ 学校保健委員会をしました。 
１１月８日から始まった教育ウィーク。１４日は２校時に学校保健委員会を行いました。今年度

のテーマは、「生活習慣」。すくすくハート委員会が、全校児童にアンケートをとり、その集計結果

を示した後、福井医療大学からおいでいただいた 奥出豊子先生から生活習慣の中の、特に睡眠の

大切さについてお話していただきました。しっかり睡眠をとると「プレゼント」（体の成長など）を

もらえることなど、子どもたちはしっかりと話を聞いていました。 

今年の教育ウィークは、フリー参観の日を２日間設けたところ、両日とも５０名ほどの保護者の

方々が来校されました。都合のよい時間帯等においでいただき、子どもたちの普段の様子を見てい

ただけたのではないでしょうか。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

☆学校教育目標    「やってみよう」の西藤島 

    ～主体的に考え、多様性を認め合い、チャレンジを続ける児童の育成～ 

☆めざす児童像「学ぶ子」「やさしい子」「強い子」                                                                  
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味覚の授業（だしのうまみについて：６年生・家庭科） 
１１月１７日、６年生が、出前講座で味覚の授業に参加しました。講師として、県日本調理技能

士会役職理事 田中謙治 様においでいただき、日本料理（和食）の基本となるだしについて学びま

した。 

かつおぶし、こんぶ、かにの殻などからとっただし汁を味わった子どもたち。その後は、こんぶ

とかつおぶしからとった一番だしで作ったお吸い物をいただきました。講師の方がおっしゃってい

た「うまみのかけ算」で最高においしいお吸い物でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先生方による読み聞かせ 
 読書月間の取組として、１１月１８日・１９日の両日の朝の 

活動の時間に、先生方による読み聞かせを行いました。担任の 

先生では先生による読み聞かせ。子どもたちは、興味津々な様 

子でお話を聞いていました。 


