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２０１６年も残すところ、１０日となりました。学校では、今日が今年最後の授業日です。

本校では今年も、保護者の皆様、地域の皆様にご協力いただきながら、様々な教育活動を行っ

てきました。活動を終える度に、子ども達は、一つまた一つとたくましくなっているのを感じ

ています。いよいよ、子ども達が待ちに待った冬休みに入ります。１月５日までの期間ですが、

クリスマスや大晦日、お正月と、ご家庭で楽しむことが多い休みになるのではないでしょうか。

お正月は、日本で最も古くからある行事と言われており、それぞれのご家庭では、新しい年

を迎える準備で慌ただしくなるかと思います。この機会に、大掃除、片付け、お料理の手伝い

や盛りつけなど子ども達にできることをさせてみてください。いろいろな仕事の大変さやきれ

いになった嬉しさはもちろん、家族に喜んでもらえたという満足感は格別です。また、その中

で、日本の伝統行事のお正月について知ることもできます。冬休みは、時間に余裕があり、つ

いついテレビやゲームの時間が長くなりすぎないかも心配です。特にゲームについては、依存

症に陥ったり、さまざまな事件に巻き込まれたり、いつの間にか多くの課金が発生してしまっ

たりする等が問題として挙げられています。

長橋小学校では、４年生以上の子ども達で話し合い、学校の「スマートルール」を作成しま

した。これまでご家庭で相談して決めてきた「テレビ・スマートルール」も併せて、もう一度、

ご家庭での過ごし方やゲーム・インターネットの使い方を話し合ってください。生活のリズム

を崩すことなく生活時間を決め、そして思い出いっぱいの楽しい冬休みになることを願ってい

ます。

学校だより

磯の香り
本年もご支援ご協力いただきありがとうございました。

音楽読み聞かせ会 生の演奏を聴く会 （１１月２４日）
本の朗読の中に音楽や効果音を入れて臨場感たっぷりの読み聞かせ会を開きました。本の読

み聞かせは南場さん、音楽担当は福井交響楽団の中林さん、島田さんです。

低学年は、「てんぐだいこ」を読んでいただきました。鼻が伸びたり縮んだりする音やかみ

なりの音等はいろいろな楽器を使い、BGMはピアノで演奏というように音が入るとお話がも

っと楽しくなります。高学年の「注文の多い料理店」はちょっぴり寂しい様子や怖い様子を表

すための効果音やBMGのピアノで、今まさにお話の中にいるような気分になりました。その

後、中林さんにはフルート、島田さんにはバイオリンやビオラの説明や曲の演奏をしていただ

きました。生の木管楽器や弦楽器の演奏に触れる良い機会となりました。また、それぞれの学

年でリズムを使ったリトミックも行っていただきました。

リコーダー教室 （１１月２８日）
２４日に来られた中林さんにリコーダーの吹き方を教えていただきまし

た。細く切った紙を使って、息をまっすぐに同じ強さで出すことや強く吹

かずに静かに吹くこと等を丁寧に教えていただきました。教わったとおり

に吹いてみると、とてもきれいな音を出すことができました。これからの

リコーダーの音色が楽しみです。



❀１月は、６日（金）から始まります。

第２回小規模校合同授業 （１１月３０日）

今回の合同授業は，低学年は国見小、中学年は長橋小、高学年は殿下小で行いました。中学

年には越廼小学校も参加です。今回は、低・中・高学年それぞれの学校において、英語活動を

行いました。また、低学年は、音楽や体育のボール運動、中学年は、広い体育館を使ってグル

ープで大きな建物づくり、高学年は大縄跳びやグループ対抗ユニホッケーと、大人数で楽しめ

る活動を行いました。何度も一緒に活動しているので、友達も増え、会話も弾んできています。

ながはしまつり ～ようこそ、緑ヶ丘保育園さん～ （１２月８日）
１・２年生は、生活科でおもちゃを作り、「ながはしまつり」を開きました。今年度も緑ヶ丘

保育園の年長さんをお招きしました。お家の方にもたくさん来ていただきました。始めの言葉

の後に、音楽の演奏をしました。そして、おもちゃの説明をしたら、いよいよまつりの始まり

です。たくさんのお客さんが来られたので、てんてこ舞いでしたが、一生懸命に考えて作った

おもちゃを楽しんでもらえたようです。小さい子に教えるのは難しく、お客さん対応で大忙し

でしたが、終わった後はどの子も、ちょっぴり疲れながらも満足そうでした。

学校保健委員会（４年生～６年生）

（１２月１４日）
今年度の学校保健委員会のテーマは「せすじピーン

で正しい姿勢」です。保健担当児童の発表の後、背筋

がまっすぐかどうか、モデルのように頭に箱を乗せて

歩きました。すぐに箱が落ちそうになり、姿勢良く歩

くのは、なかなか難しいようです。

その後、学校医の藤田先生からお話を伺いました。

人間が二本足で歩けるようになったわけや姿勢が悪い

と集中力がなくなること、血液の流れが悪くなること

など大切なことを楽しくわかりやすく教えていただき

ました。学校歯科医の村崎先生からは、口呼吸ではな

く、鼻呼吸すると良いことや舌の置く位置についても

教えていただきました。今日の学習を生かして、是非、

学校で家庭で、常に姿勢に気をつけて生活してほしい

と思います。

長橋板 スマートルール

冬休みも
スマートルールを守ろう

４年生以上の子ども達が委員会で話し

合って、学校のスマートルールを決めま

した。自分たちのために、みんなで相談

して決めたルールです。これをもとに、

ご家庭でのルールも再確認してくださる

ようお願いします。

①テレビやゲームは宿題を
やってから。

②ゲーム・インターネットは
１日１時間まで。

③ゲームはインターネットに
つながない。


