
「美山中スマートルール」 

  ・人の嫌がることや悪口を書き込みません。 

  ・個人情報を安易に載せません。 

・夜 9 時以降は必要なときのみ使用します。 

・問題が起こったら、親や先生などに相談します。 

  ・より良い使い方を考え、わが家のルールをつくります。 

 

   

   

 
     

  

 

 

インターネット（PC、スマホ、携帯電話、ゲーム機等）を利用した通信（SNS、LINE、メール

等）による、いじめや依存症など生活習慣の乱れを未然に防止するために「ふくいスマートルール」

が策定されています。 

 令和７年度美山中生活委員会は「ふくいスマートルール」を基に、「美山中スマートルール」を

策定しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

携帯電話やスマートフォン、ゲーム機器は非常に便利な道具です。 

しかし、使い方を誤ると日常生活に支障が出たり、友人関係のトラブルや犯罪に巻

き込まれたりする危険性もあります。逆に、本人にはそのつもりがないのに自分が誰

かを攻撃してしまうなどの加害者になる危険性もあります。 

よく考えて、SNSを活用し、賢い生徒を目指しましょう！！ 

 

 

令和７年度生活委員会 

 


