
家庭科の学習で調理実習を行いました。献立
は、三色野菜いためと、スクランブルエッグで
す。火が均等に通るように切り方やフライパン
に入れる順番を工夫して取り組んでいました。
またスクランブルエッグ作りでは、卵にどんど
ん火が通っていく様子に興味津々でフライパン
をのぞく姿が見られました。

ボランティアのみなさまには、たいへん多く
のご協力や温かい言葉がけをいただき、ありが
とうございました。
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