
福井市学校給食センター　　小学校B

1 日（金）

じゃがいもとあげのにもの

4 日（月） 5 日（火） 6 日（水） 7 日（木） 8 日（金）

ちゅうかふうコーンスープ わかめごはん じゃがいものみそしる

11 日（月） 12 日（火） 13 日（水） 14 日（木） 15 日（金）

いれてたべましょう

カレーシチュー マーボーどうふ みそにくじゃが しめじのすましじる わかめとだいこんのみそしる

18 日（月） 19 日（火） 20 日（水） 21 日（木） 22 日（金）

こまつなのすましじる ジュリアンスープ さつまじる とうにゅうこめこシチュー だいこんのあっさりに

25 日（月） 26 日（火） 27 日（水） 28 日（木） ねぎ塩豚丼 29 日（金）

のせてたべましょう

ようふうスープ とうふのごもくちゅうかに けんちんじる ハヤシシチュー はるさめスープ
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