
どのようにして

郷土料理がうまれたか

クイズで確認しました。

福井の郷土料理

何を知っているかな?

栄養士の先生に食育の授業をしていただきまし
た。福井の郷土料理について学習し、これからど
のように福井の郷土料理と向き合っていきたいか
を考えました。

10／21 栄養士訪問

へしこも福井の伝統的
な郷土料理ですね。

石塚左玄って福井の人
なんだね。


