
どんなダンスかな？どきどき。 曲に合わせて、動くよ。

体育の表現運動（リズムダンス）として、鍛冶先生（ゲストティー
チャー）にダンスを教えていただきました。運動をする前に、鍛冶先
生と①間違えても、失敗しても動きを止めないで楽しむこと②友達
の間違いを笑わないことの２つを約束しました。子ども達は、大好
きな曲が流れると楽しそうに体を動かして、上手に踊っていました。
最後の２曲では、鍛冶先生と一緒にステージに上がって、のりのりで
踊る子ども達もいました。とても楽しい時間を過ごすことができまし
た。鍛冶先生、踊りの楽しさを教えてくださり、本当にありがとうご
ざいました。

体育 リズムダンス

ダンスって楽しいな！


