
学校や地域の実態 活動方針、活動計画

男子ソフトテニス部

女子ソフトテニス部

野球部

サッカー部

女子バレーボール部

男子バドミントン部

女子バドミントン部

○部活動顧問会議を定期的に
開催し、共通した課題や取組に
ついて協議する。
○中体連や競技団体主催の研
修会および自主的な研修会に
積極的に参加し、指導力の向上
に努める。

情報科学部

美術部

水泳部（特設）

○いかなる理由であっても体
罰は禁止する。また、個人の
能力を無視した過剰な練習を
強制してはならない。
○指導者という優位な立場に
いることを自覚し、ハラスメント
が疑われる行為は厳に慎む。

○職員会議、全体研究会の日
は、原則として活動を休止す
る。
○練習中の事故等への対応
については、本校の危機管理
マニュアルに則する。
○夏季には、「熱中症予防情
報サイト」の活用、ＷＢＧＴ測定
器での計測実施など、熱中症
予防に努める。

○年３回実施している生活アンケートを
通して、部活動への取組を評価し、部活
動顧問会議で省察する。
○家庭・地域・学校協議会で現状を報告
し、意見をいただく。

【活動方針】
○部活動への加入は自由とする。
○本校の教員が顧問もしくは副顧問を
務める。また、必要に応じて部活動指導
員を配置する。
○部活動は、校長の承認を得た月間計
画に基づいて実施する。
○保護者を対象にした部活動懇談会を
６月末までに実施する。
○定期テスト前１週間からテスト終了日
まで活動停止期間とする。
○顧問（または副顧問、部活動指導員）
が指導に当たり、会議等でつけない場合
は、他の教員による共同管理を行う。
○週に１日、副顧問が主として指導を行
う日を設ける。

【活動計画】
○朝練習は行わない。
○平日の活動について
・終了時刻は下記のとおりとする。
　【２月下旬～１０月】　～１７：４５
　【１１月～２月】　～１７：１５
・水曜日は、原則として活動を行わな
い。
○土・日・祝日の活動について
・活動時間は３時間程度とする。
・練習試合等で１日活動の場合は、必要
な休養日を設ける。
・週末に活動する場合は、土・日いずれ
か1日活動を原則とする。
・土・日・祝日・休日において、少なくとも
年間５２日以上の休養日を設ける。

指導力向上

設置部活動

評価と改善

陸上部

技術、技能の向上および社会
性、協調性、忍耐力などを求め
る意見が多い。

危機管理体制

外部指導者との連携を進めて
いる部活動
　・陸上部
　・男子バスケットボール部
　・男子ソフトテニス部
　・女子ソフトテニス部

外部指導者との連携

令和４年度　福井市明道中学校部活動運営方針

体罰等の防止

剣道部（R4夏季大会を最後に廃部）

吹奏楽部

合唱部

生徒の実態 保護者の願い目的

スポーツや文化、科学等を通して交流し
たり、より高い水準の技能や記録に挑戦
したりすることで、楽しさや喜びを味わ
い、豊かな学校生活を経験するととも
に、体力の向上等に期する。
　目標に向かって仲間と協力することの
大切さや、努力を重ねて達成感や感動
を味わい、仲間や指導者とつながる社
会性を育む。

地域の要望

（令和４年度年度実績）
運動部活動加入率
男子72.41％、女子52.19％
文化部活動加入率
男子18.97％、女子40.79％
男子は運動部の加入率が高
い。女子は前年度より運動部も
文化部も加入率が高くなった。

○体力、技術、技能の向上と
ともに、社会性や協調性など
豊かな人間性を育む活動とな
ることを願う意見が多い。

卓球部

男子バスケットボール部

女子バスケットボール部

○文化部には、地域行事への
参加要請も多いため、日程を
考慮しつつ積極的に参加して
いる。
・吹奏楽部（敬老会等）
・合唱部（敬老会等）
・美術部（文化祭等）
○土・日に行われる地域の清
掃活動等に，部活動単位で積
極的に参加する。
○防災訓練の際に部活動の
開始時間を遅らせるなど、地
域行事に参加できるよう配慮
する。


