
ご家庭と学校が『つながる』プラン～「松本っ子につけたい５つの力」をかけ橋にして～ 

令和７年度 松本小学校 

 

 

 

 

 

① 自分を知り、信じる力をつけるために 

・スムーズにスタートを切るために、学習用品の準備（教科書・筆記用具類）をしましょう。※裏面参照 

・「早ね、早おき、朝ごはん」をして、生活習慣を整えましょう。  

・家庭学習に取り組む時間を決め、集中して取り組みましょう。 

② 相手を大切にして、関わっていく力をつけるために 

・仲間思いな松本っ子、正しい言葉遣いで話しましょう。 

・相手に気持ちが伝わるあいさつや返事で、心を開きましょう。 

・校舎内や公共施設での移動は静かに安全に、周囲に気配りができるようになりましょう。 

③ 自分の考えをもち、伝える力をつけるために 

・探究心を引き出すために「なぜ？」「調べてみたい」を一緒に考えたり、調べたりして応えていきましょう。 

・大事なことを落とさず聞く習慣をつけましょう。大事なことは何だったか話すように促してみましょう。 

・お子様が自分で決める場面（自己決定の場）をつくりましょう。 

④ 失敗をおそれず、挑戦する力をつけるために 

・失敗をチャンスととらえ、様々なことに挑戦する機会をつくりましょう。→「失敗は成功のもと」 

・家事などさまざまな生活体験を積みましょう。→ねぎらいの言葉「ありがとう、助かるよ」 

・頑張ったことをほめましょう。→少しの成長が花マル 

⑤ 仲間と協働し、感動する力をつけるために 

・「きれいだな。」「うれしいな。」など心を動かされたことをどんどん言葉にしましょう。 

・家族や友達と一体感を得られる体験をしましょう。スマートルールも活用して・・・。 

・夢や将来についてたくさん語りましょう。おうちの方の思い（小学生の頃の夢や、今の夢など）も、ぜひ語りましょう。 

教材⑳思ったまま SNSに送信したたげなのに（小学 5年生〜中学 1年生）（全編） 

https://youtu.be/ojMxv_xz65M?si=wcYXIkN1yuh_S-iU   
教材① ゲームに夢中になると…（解説編） 

https://youtu.be/ftgyyezrwvg?si=FFZTlL6zR5cD55mL 

 

生きる力 学びの、その先へ 

https://youtu.be/wc8VdrwOMBs?si=KC1lfalRrrpHMuot 

2020 年度、子供の学びが進化！！  よくわかる“新学習指導要領”  

https://www.gov-online.go.jp/prg/prg18688.html 

筆記用具 

・実用的なものを使います。 

・記名して大切に使います。 

お子様と一緒に 

ご覧ください 
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