
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月
つき

 日(曜日
よ う び

) 時間
じ か ん

 内容
ないよう

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 

４

月
がつ

 

１０日（金
きん

） ２校
こう

時
じ

 

身体
しんたい

計測
けいそく

（身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

） 

 

全学年
ぜんがくねん

 

13日
にち

（月） ９：15～ 心電図
しんでんず

検査
けん さ

 １・４年
ねん

 

16日
にち

（木） 朝
あさ

 

尿
にょう

検
けん

査
さ

回
かい

収
しゅう

日
び

 

※わすれた人
ひと

は１７日
にち

（金）に提
てい

出
しゅつ

 
全学年
ぜんがくねん

 

２２日
にち

（水
すい

） 
５校
こう

時
じ

 

１３：３０～ 

内科
ないか

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

 

 

５

月
がつ

 

８日（金
きん

） ９：２５～ 歯科
し か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

休
やす

み時
じ

間
かん

 色覚
しきかく

検査
けん さ

 
４年
ねん

 

（希望者
きぼうしゃ

） 

ご入
にゅう

学
がく

、ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい学
がく

年
ねん

のスタートです。どんな１年間
ねんかん

になるか楽
たの

しみですね。み

なさんが健康
けんこう

に学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるように、ほけんだよりを通
とお

してほけんの情
じょう

報
ほう

をお伝
つた

えします！ 

さっそく、健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります。自
じ

分
ぶん

のからだの様
よう

子
す

を知
し

ることができる大切
たいせつ

な行事
ぎょうじ

です。しっかりと準備
じゅんび

しておきましょう。今年度
こんねんど

は、以下
い か

のような日程
にってい

で行
おこな

います。 

―――――――――保護者のみなさまへ―――――――――――

―――――――――― 

各検査が終わり次第、病気や異常の疑いがある場合は「精密検査のおしらせ」をお渡しします。お知ら

せが届きましたら、なるべく早く受診していただくことをお勧めします。「歯科検診結果」は全員に配布しま

す。「眼科」「耳鼻科」「内科」の結果のお知らせは、受診が必要な人のみにお渡しします。 

なお、学校における健康診断は「スクリーニング（疑わしいものを選び出す）検査」です。医療機関を受

診した結果「異常なし」と診断されることもありますので、ご了承ください。 

 

健康診断について 

定期健康診断の実施にともない、保健関係の配布物や問診票等に記入して提出していただくものが

多くあります。お子様一人ひとりの健康管理のため、お手数をおかけしますがご提出をお願いします。な

お、提出期限は４月１０日（金）です。よろしくお願いします。 

保健関係書類の提出について 

  授業中、休み時間、学校行事等などの学校管理下でけがをして病院で治療を受けた場合、日本

スポーツ振興センターから医療費等が給付されます。手続きは学校で行いますので、帰宅後に受診

した場合や後日受診した場合はお知らせください。共済掛金（年額）４６０円は、後日、学年集金で

集めさせていただきます。 

日本スポーツ振興センターについて（学校でけがをしたときは…） 

令和８年
ねん

 ４月号
がつごう

 

国見
く に み

小
しょう

 保健室
ほ け ん し つ

 

学
が っ

校 医
こ う い

  藤田
ふ じ た

 静
しずか

 先生
せん せい

 

学校
がっ こう

歯科医
し か い

  村井
む ら い

 英俊
ひで とし

 先生
せん せい

 

学校
がっ こう

薬剤師
や く ざ い し

  長谷川
は せ が わ

 佑
ゆ う

輔
す け

 先生
せん せい

 

スクールカウンセラー  眞
ま

木
き

 佳
か

南子
な こ

 先生
せんせい

 

今年度
こ ん ね ん ど

 

お世話
せ わ

になる 

先生方
せ ん せ い が た

です 

みなさんが健康
けんこう

で楽
たの

し

い学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう

にサポートしていきます。

今
こん

年
ねん

度
ど

もどうぞよろしく

お願
ねが

いします！ 

☆こんなときは保健室
ほけんしつ

へ行
い

きましょう 

保健室
ほけんしつ

に行
い

く前
まえ

には、担任
たんにん

の先生
せんせい

や授業
じゅぎょう

をする先生
せんせい

に伝
つたえ

えましょう。また、休
やす

んでいる人
ひと

がいるかもしれ

ないので、保健室
ほけんしつ

や、保健室の近くでは静
しずか

かに過
す

ごしてくださいね。 

【持
も

ち物
もの

】 

 ＊半
はん

そで・半
はん

ズボンの体
たい

そう服
ふく

 

 ＊めがね(持
も

っている人
ひと

のみ) 

※聴力
ちょうりょく

は 

  ４・６年生
ねんせい

 

  対象外
たいしょうがい
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