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令和６年度 運動部活動に係わる活動方針

福井市越廼中学校

（１）運営の基本方針

①部活動は、生徒の自主的・自発的な参加により行われる活動であることを理解し、教育課程

外の学校教育活動として、計画的に実施する。

②部活動を通して、望ましい人間関係の育成を図る。

③部活動の意義について十分指導し、意欲的、自主的に活動できるようにする。

④原則として、全員入部を勧める。

⑤家庭及び地域との連携を深めながら部活動の充実を図る。

⑥チームと個人の目標をもった取組をする。

長期目標：夏大会 中期目標：1ヶ月 短期目標：1週間

目標にあった練習設定 → 成果（大会・練習試合） → 振り返り → 目標設定

（２）設置する部活

令和６年度に設置する部活動は、男子卓球部、女子卓球部とする。

（３）入部・休部について

①入部 入部を決定するにあたっては、生徒や保護者の考えを考慮する。

②休部 身体的理由や家庭事情などにより活動ができず休部する場合には、本人ならびに保護

者の届け出によって行う。

（４）顧問会

活動日・活動時間の決定、施設・設備の利用調整、部活動でのマナー、その他部活動を運営

していく上で必要が生じた場合に開く。

（５）部活動についての共通理解事項

①部活動時間について（原則として下記の通りとする。）

１６：００ ～ １７：２０ バス １７：３０

活動日や終了時間は、日没、天候、生徒の健康状態を考慮し、変更することもある。
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②活動について

ア )平日は少なくとも週１日、及び、土日の少なくとも１日を休養日とする。

練習時間は、平日１時間３０分程度、休日３時間程度とする。

イ )連休の場合は、生徒の負担にならないように活動を計画する。

ウ )定期試験1週間前及び確認テスト前は活動しない。※変更がある場合もある。

エ )職員会議、全体研究会、現職教育の日は、活動を停止する。

オ )活動日に、家庭や地域で優先すべきことがある場合は、学校に相談する。

カ)原則として顧問の立ち会いの下、顧問が直接指導を行う。

③指導法について

ア )指導と称した体罰はもちろん、生徒の人間性や人格の尊厳を損ねたり否定したりする

ような発言や行為は行わない。

イ )指導においては、生徒に対する肉体的・精神的負荷に十分に配慮する。

④指導力向上に向けた体制づくりについて

ア )次の点に留意する。

ⅰ）顧問会議を開き、活動方針を明確にする。

ⅱ）定期的に顧問・部員ミーティングを開き、生徒とともに活動方針に基づく活動や

活動内容について計画をたてたり、修正を行ったりする。

ⅲ）活動方針や計画を提示し、主体的に活動できるようにする。

⑤少子化に伴う取組体制について

ア )部員数の減少により、単独チームとして大会参加が困難な場合、合同チームで練習を

行い、大会参加を目指すなど、近隣の学校との連携を積極的に行う。

（６）大会、練習試合の参加について

①大会（夏季）の生徒輸送のためにバスが必要な場合は、各顧問がバス会社に手配し、

学校に請求書を提出する。

②顧問の自家用車での生徒輸送は認めない。

令和６年度について

生徒数 １年 ２年 ３年 合計

男 子 ０ ０ １ １

女 子 ０ ０ ２ ２

合 計 ０ ０ ３ ３
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顧問 男子卓球部 ◎（田中 亮） （仲野 聡美） ◎代表顧問

女子卓球部 ◎（坂下 奈緒子）（中屋 義雄 ） ◎代表顧問

・団体戦 夏の大会に向けて、早め早めの対応が必要。組む相手は福井地区のチームに限る。

※相手がいることなので、絶対に団体戦を組める保証はない。

６人編成 ５人以下なら、２校編成を規準に合同チームを作ることができる。

Ｓ４人 Ｗ１組 進行順 Ｓ→Ｓ→Ｗ→Ｓ→Ｓ ３台進行

夏季地区大会 ６／２0(木)、 ２1(金) 福井市体育館

夏季県大会 ７／１１(木)、 １２(金) 越前市 アイシンスポーツアリーナ

秋季地区大会 ９／２7(金)、 ２８(土) 福井市体育館

秋季県大会 １０／１８(金) 敦賀市運動公園体育館

北信越大会 ８／ ６(火) ７(水) 新潟県 新潟市東総合スポーツセンター

全国大会 ８／２２(木)～ ２５(日) 新潟県 新潟市東総合スポーツセンター

・試合については、全ての機関から出ているガイドラインを守り、実施する。

・卓球専門店 フレンドスポーツ 福井市体育館 電車通り フェニックスプラザ西側


