
木田小学校保健室 

令和８年９月２８日 

№７ 

   感染症
かんせんしょう

を予防
よ ぼ う

しよう！！ 

インフルエンザといえば、みなさんも知
し

っている通
とお

り、冬
ふゆ

に流行
りゅうこう

する

感染症
かんせんしょう

の代表
だいひょう

格
かく

です。しかし、近
ちか

ごろは秋
あき

の早
はや

い時期
じ き

から流行
りゅうこう

が始
はじ

まって

います。福井県もインフルエンザ流行
りゅうこう

期になりました。石
せっ

けんでのこまめな

手
て

洗
あら

い、せきエチケット（マスクの着用
ちゃくよう

）、教室
きょうしつ

の換気
か ん き

など、基
き

本
ほん

的
てき

な感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をしっかり行
おこな

っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 保護者の皆様へ 】▲ 欠席連絡について  ▲ 

お子さまが体調不良等で欠席される場合は、tetoru で欠席連絡をされる際に「備考欄」へ下記の内容を

ご記入くださいますようお願いいたします。 

体調について詳しくお知らせいただくことで、学校での適切な対応や、感染症の予防につなげることができ

ます。保護者の皆様にはお手数をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

【備考欄にご記入いただく内容】   ①体温  

②具体的な症状（例：咳、鼻水、のどの痛み、腹痛、吐き気など） 

③症状が出始めた日（発症日） 

④受診の有無・受診した場合はその結果 
 

※出席停止期間について 

インフルエンザ 

「発症後（発熱の翌日を１日目として）５日を経過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」 

新型コロナウイルス 

「発症した後５日を経過し、かつ症状が軽快した（解熱薬を使用せずに解熱し、かつ、呼吸器症状が改善

傾向にある）後１日を経過するまで」 

りゅうこうちゅう 

臨時号 


