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先日、学活の時間に、自分達の「強み」を考える授業を行いました。ポジティブ心理学の博士が開発

した強み診断ツールＶＩＡ(Values in Action)によると、人には２４種類の強みがあり、それを生活や

仕事で活用することによって、人生の満足感や仕事の充実感が向上するそうです。 

今回その２４種の強みを紹介した後、班員それぞれに、どの強みが特徴的かを 

お互いに理由も添えて伝え合いました。そして、自分が考えている「自分の強み」は 

何か、また「これからほしい強み」を考えました。みんな様々な発見があったようです。 

～生徒の感想より～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月８日（土）に、福井市少年愛護センターの藤井さんに来ていただき、情報モラル教室を行いました。

そのなかで、主にスマホやタブレットの使い方、また、使用するときのルールをしっかり決めていくことの大切

さについてお聞きしました。これからの世の中、より一層うまく情報機器と付き合うことが求められます。今一

度、ご家庭でもメディアの使い方について、お子様と一緒にルール作りなど確認していただければ幸いです。 

 

 

11月には確認テストと中間テストと２つのテストが実施されました。テストを受けてどう思いましたか？ 

 また、12月に行われる SASA（福井県学力調査）はさらに思考力を問う問題が出題されます。ただ覚える

て答えるという問題から、考える・表現する（記述する、話す）という問題へと転換しています。ぜひ、どのよう

な問題が出ているのか、自分はどのような問題が得意で苦手なのかなどの「分析」を行ってください。 

そして、そろそろ自分の強みや弱みが見えてきたと思います。12月は冬休みがあり、年末年始などのイベ

ントも多数ありますが、来年の今頃は受験間近です。2年生のうちに、自分の苦手を克服し、1年生の学習

内容を復習する習慣をつけると、来年が楽になりますね。 

【今年のうちにやってほしいこと。 習慣にしてほしいこと】 

 ○教科内容の復習 ・・・ 来年になって三年間の復習を行うのは至難の業です。2年生のうちから復習を！ 

                  →今までのワークやプリントを使うと効果的です。 

 ○文章を読む癖（読書や新聞など）・・・どの教科もテストでは文字数の増加や、資料や記述問題の増加 

                                  や難易度の上昇が見られます。基本的な文章能力や語
ご

彙
い

力
りょく

（言

葉の数や文章能力）をつけてください。そのための読書です！ 

 

人の強みが２４個あることに驚きました。全員

それぞれに違う強みを伝えていて、納得するこ

とがたくさんありました。自分の強みを知った

ことで、自信がつき嬉しかったです。これから

も自分の強みを生かしたいです。 

自分が予想していなかった強みが出てきて

とても驚きました。今回友達に教えてもらっ

た強みをもっと磨き、自信につなげていきた

いです。 



 

 

１２月の生活目標 「自己を見つめ、目標を持とう」 

２０２５年、最後の締めくくりの月です。新しい年に向けて、今年の１年の自分自身と向き合い、できたこと、

できなかったことを整理しましょう。そして、できなかったことを２０２６年の目標に取り入れていきましょう。 

最近ぐっと寒くなってきましたね。安全な学校生活を送ることができるように、規則を確認しましょう。 

○安全な学校生活を送ろう。 

 ・換気をする。 

 ・ストーブの近くで遊ばない。 

○寒さや空気の乾燥に備えて、使い捨てカイロ、リップクリーム、ひざ掛けの使用は許可しています。 

 ＊使い捨てカイロ ・学校のゴミ箱には捨てずに、家に持ち帰って処分する。 

 ＊リップクリーム ・色やにおいがあるもの、ジェル状で指を使って塗らなければならないものは禁止。 

 

 

1２月の集金日は 1５日（月）です。 

 

 

 

 

 

 

保護者の声 

・早いもので、もう２年生の後半。悔いの無いように１日１日を大切に丁寧に過ごしてほしいです。 

・寒くなり感染症が流行る時期です。うがいなど日々体調管理をしていきたいです。学校でも衛生管理を

よろしくお願いします。 

・出前講座について 人生の先輩に話をいただく機会をご準備いただき、ありがとうございました。これから 

の人生を歩む上で大切な気づきとなったと思います。今の生活が将来につながることを実感をもって感

じとられる活動を今後も定期的に確保していただけると嬉しいです。 

・職場体験では職場の方々に温かく迎えていただいて緊張も解けたようです。貴重な体験をありがとうご

ざいました。 

 ・職場体験で得たことを大切にして、これからの進路やビジョンを考えていけたらいいですね。夢に向かっ 

てがんばってください。 

・手間がかかっていて、学年通信は読みごたえがありました。こういった職業体験をして皆どのように感じた 

のか知りたいですね。自分の好きなことは何なのか、自分はどういう人間なのか知って、働くということは

どういうことなのかというのを考えて欲しいです。 

 ・今後も出前講座や職場体験を続けていただきたいです。社会に出るために必要な事を学ぶ機会を準備

いただきたいと思います。 

・職場体験の写真を見ました。貴重な体験をありがとうございました。 

【保護者の皆様へ】◎ご意見・ご感想をお書きください。   組お子様のお名前(                ) 

 

 

１２月の集金 

給食費 ５,２１９円 (1７回)   

PTA会費 ５00円     

PTA運営会費 1,000円   

積立金 3,７５0円  

 

  

教材費 ４,５３１円   

計 15，000円    

 

こちらのＱＲコードから返信していただいてもかまいません → 



 

令和７年度

福井市川西中学校　第2学年

１　限 ２　限 ３　限 ４　限 ５　限 ６　限

1 月 × ○ 13:15 保護者懇談会　SC訪問

2 火 × ○ 13:15 保護者懇談会　SC訪問

3 水 国テ 数テ 英テ 道徳 × ○ 14:25 SASA2025(国・数・英)

4 木 社テ 理テ ART ART ○ ○ 15:25 SASA2025(社・理)

5 金 学活 ○ ○ 15:25

6 土

7 日

8 月 ○ ○ 15:25

9 火 ○ ○ 15:25

10 水 人権集会 × ○ 14:25 5限:人権集会

11 木 × ○ 14:25 指導主事訪問

12 金 学活 ○ ○ 15:25 SC訪問

13 土

14 日

15 月 × ○ 15:25 職員会議　集金日

16 火 ○ ○ 15:25

17 水 道徳 × ○ 14:25

18 木 ART ART ○ ○ 15:25

19 金 学活 ○ ○ 15:25 栄養士訪問

20 土

21 日

22 月 ○ ○ 15:25

23 火 全校集会 学活 × ○ 14:25 全校集会

24 水 冬季休業～１／７（水）

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

【1月の主な行事】

８(木)全校集会　発育測定　専門委員会

15(木)集金日　SC訪問

16(金)栄養士訪問

22(木)SC訪問

29(木)SC訪問　専門委員会

読書

テキ数丸付け＆冬テキ国(pp6-7)

読書

テキ国丸付け＆冬テキ数(p2)

テキ数丸付け＆冬テキ国(pp8-9)

テキ国丸付け＆冬テキ数(p3)

読書

冬テキ国(pp2-3)

テキ国丸付け＆冬テキ数(表紙ｳﾗ)

テキ数丸付け＆冬テキ国(pp4-5)

テキ国丸付け＆冬テキ数(p1)

自主学習

自主学習

自主学習（一週間分提出）

読書

　　　行事・学習予定表

下校時刻

自主学習

日
曜
日

授　業　予　定
部活動 給食 学年課題 行　事　予　定　な　ど

自主学習

自主学習（一週間分提出）

読書

自主学習

冬季休業中の学年課題

１．各教科の課題テキスト・プリント 詳しくは後日配布のしおり参照

２．自学ノート（毎日少しずつ進める、合計２ページ以上）

３．家の手伝い しおりに振り返り記入

４．新聞を読む、または読書 しおりに振り返り記入

☆テキストをすすみたい人は

すすめてOKです！

どんどんすすめましょう！！


