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福 井 市 順 化 小 学 校 

教 育 相 談 担 当 

 

☆やってみよう！「やさしさビンゴ」 

 卒業
そつぎょう

・進級
しんきゅう

までの残
のこ

り時間
じかん

があとわずかとなりましたね。今
いま

の学年
がくねん

での生活
せいかつ

は楽
たの

しめました

か？また、６年生
ねんせい

のみなさんは小学校
しょうがっこう

での時間
じかん

を楽
たの

しく過
す

ごすことができましたか？このあた

りで一度
いちど

、今年度
こんねんど

の自分
じぶん

の生活
せいかつ

を「こころ」に着目
ちゃくもく

して振
ふ

り返
かえ

ってみませんか？下
した

に「やさし

さビンゴ」を載
の

せておくので、ぜひやってみてください。ビンゴにならなかった人
ひと

も大丈夫
だいじょうぶ

！次
つぎ

の学年
がくねん

でビンゴを目指
め ざ

しましょう♪ 

ひ だ ま り 
教 育 相 談 だより 



２月
がつ

から、嶋川
しまかわ

カウンセラーによるエンカウンターの時間
じか ん

が始
はじ

まりました。エンカウ

ンターとは、「本音
ほん ね

を表現
ひょうげん

し合
あ

い、それを互
たが

いに認
みと

め合
あ

う体験
たいけん

」のことです。この体験
たいけん

が、自分
じぶ ん

や他者
たし ゃ

への気付
き づ

きを深
ふか

めさせ、人
ひと

とともに生
い

きる喜
よろこ

びや、我
わ

が道
みち

を力強
ちからづよ

く歩
あゆ

む勇気
ゆう き

をもたらすと言
い

われています。本校
ほんこう

で取
と

り組
く

んでいるエンカウンター（にこにこ

タイムでの活動
かつどう

も含
ふく

む）は、エンカウンターのなかでも「構成的
こうせいてき

グループエンカウンタ

ー」と言
い

われるもので、リーダーの指示
し じ

した課題
かだ い

をグループで行
おこな

い、そのときの気持
き も

ち

を率直
そっちょく

に語
かた

り合う「心
こころ

と心
こころ

のキャッチボール体験
たいけん

」を通
とお

して、徐々
じょじょ

にエンカウンター

体験
たいけん

を深
ふか

めていくものです。 

ここからは、これまでに実施
じっ し

した学年
がくねん

の様子
よう す

を紹
しょう

介
かい

します。 

☆６年生：ほめ言葉
ことば

のシャワー（２月１０日） 

 生活
せいかつ

班
はん

になり、右隣
みぎどなり

に座
すわ

っている人
ひと

のことをほめるという

活動
かつどう

を行いました。普段
ふだ ん

の生活の中
なか

で人
ひと

をほめる機会
きか い

は少
すく

ない

ためか、「人
ひと

をほめることは 難
むずか

しかった」という感想
かんそう

もあり

ました。しかし、「人
ひと

をほめることは楽
たの

しい・気持
き も

ちがいい」

ということに気付
き づ

いた人
ひと

も少
すく

なくなかったようです。 

卒業
そつぎょう

まであと少
すこ

し。順化
じゅんか

の仲間
なか ま

のいいところをもっとたくさん見
み

つけて、自信
じし ん

を持
も

っ

て次
つぎ

の道
みち

へ進
すす

んでほしいと願
ねが

っています。 

☆５年生：チャップリンスピーチ（２月１３日） 

 一人
ひと り

一
ひと

つ、紙
かみ

にお題
だい

を書
か

き、その紙
かみ

を一旦
いったん

集
あつ

めてシャッフルして配
くば

り、配
くば

られた紙
かみ

に

書
か

いてあるお題
だい

についてスピーチをするという活動
かつどう

を 行
おこな

いました。お題
だい

には「好
す

きな

芸能人
げいのうじん

」「最近
さいきん

あったおもしろいこと」などが挙
あ

がっていま

した。感想
かんそう

からは「５年間
ねんかん

一緒
いっしょ

にいるのに、意外
いが い

と知
し

らない

ことがたくさんあった」「普段話
ふだんはなし

をしない人
ひと

のことを知
し

る

機会
きか い

になってよかった」など、クラスメイトのことを意外
いが い

と

知
し

らなかったことへの気付
き づ

きが多
おお

く書
か

かれていました。 

カウンセラーによるエンカウンター実施中
じっしちゅう

♪ 


