
 

二学期前半を終えて 
 

《明日から冬休み》 🙂 
明日から冬休みが始まります。１月７日（水）までの１５日間ありますが、半月ほどの長い休みになりますから、
生活リズムを崩さず、健康に心がけ元気に過ごしてほしいと思います。また、クリスマスやお正月など楽しみにして
いることもあると思いますが、休み明け元気に登校できるように、やるべきことは計画
的に早めに済ませておくといいですね。 
来年になると、二学期後半は１～５年生が５１日、６年生が 42日の授業日になりま
す。６年生と過ごせる時間も少なくなっていきますから、みんなで過ごす日を大切にし
て、いろんな活動に元気に取り組んでほしいと思います。 
さて、今日の二学期前半おわりの会で子どもたちに次のようなことを話しました。自
分ならではの方法を見つけて勉強や自分の好きなことに取り組んでほしいと思いま
す。保護者の皆様には、ぜひ、この機会に小学生の時の経験についてご家庭で話題
にしていただきながら、お子様へのアドバイスをお願いしたいと思います。よろしくお願
いします。 

 

① 冬休みの過ごし方 ～安全で楽しい時間にするために～ 

冬休みは、家族で過ごす時間が増える大切な期間です。子どもたちが安全で充実した休みを過ごせるよう、

次のことを意識してみてください。 

• ・生活リズムを整える 長い休みは夜更かしや朝寝坊になりがちです。休み明けにスムーズに戻れるよう、 

•            規則正しい生活を心がけましょう。 

• ・外出時の安全確認  雪道や凍結した道路は転倒や事故の危険があります。服装や靴の選び方にも注意し 

•            てください。 

• ・スマホ・ゲームの使い方 時間を決めて、使う場所もルール化しましょう。長時間の使用は心身の健康に 

•              影響します。 

楽しみや目標を見つけるきっかけ 

充実した学校生活を送るために大切なのは、学校でも家でも「楽しみ」や「夢中になれること」を見つけるこ

とです。では、どうすれば見つけられるのでしょうか。それは、人や物事とのふとした出会いの中にあります。 

私自身、30 年以上音楽の先生をしてきましたが、始まりは小学 4 年生のときの担任の先生との出会いでした。

その先生が吹奏楽クラブを担当していて、そこで音楽と出会い、夢中になり、やがて音楽の教師へとつながり

ました。 

これまで、私が出会った生徒の中にも、先生の一言や活動がきっかけで進路を決めた人がいます。そんな出会

いは、どこにあるかわかりません。気付けば何かが始まるし、気付かなければ何も始まらないかもしれません。 

二学期の始めに話した「楽しみ」や「目標」、もう見つかりましたか？まだなら、それでも大丈夫。見つかる日

を楽しみに待ちましょう。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

勉強の話 

私にも「できない」と悔しい思いをしたことがあります。小学校の算数でつまずき、中学校でも何度も苦労し

ました。でも、諦めずに努力しました。中学 1 年生のときは、テスト前に毎日 100 問の計算練習を続け、その成

果を初めて得ることができました。ここで学んだのは「具体的な手立てを考え、それを諦めずに実行すること」

です。この考えは今でも私の支えとなっています。 

みなさんも、勉強が難しくなってきたとき、どうしますか？そのとき、やめてしまいますか？それとも続け

ますか？その選択が、これからの自分の一生につながっていくと思います。勉強や習っていることでつらいこと

があると思います。その時に自分がどんな方法を考え、実行するかが大切です。自分の力を信じて、前に進んで

ほしいと思います。 

一乗小だより  
深く考える子 

進んで取り組む子 

思いやりのある子 
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② インフルエンザや感染症予防の呼びかけ 

冬はインフルエンザや感染症が流行する季節です。ご家庭での予防の取組を引き続きお願いします。 

・手洗い、うがいの徹底 外から帰ったら必ず手洗いを。石けんで 20 秒以上が目安です。 

・換気と加湿 乾燥はウイルスが広がりやすくなります。部屋の湿度を保ち、定期的に換気をしましょう。 

・体調管理  十分な睡眠とバランスの取れた食事で免疫力を高めましょう。発熱や体調不良がある場合は、 

無理をせず休養を。 
はは 

薬物乱用防止教室 ～ 薬物乱用防止に向けて ～ 

 
近年、大麻などの薬物をめぐる問題が若い世代で増えています。特に「大麻は無
害」という誤った情報や、海外での合法化の影響が心配されています。薬物乱用
は、心身に深刻な悪影響を与えるだけでなく、好奇心やストレス、人間関係などから
始まることがあります。国では「第六次薬物乱用防止五か年戦略」を策定し、学校
でも薬物乱用防止教育をさらに充実させることが求められています。国の新しい戦
略に基づき、学校では次のような取り組みを進めます。 
○体育や保健、道徳、総合的な学習の時間など、学校全体で薬物乱用防
止を指導します。 
○危険性だけでなく、乱用を助長する心理や環境への対処法も学びます。 
○中学・高校では年 1回の「薬物乱用防止教室」を必ず開催し、小学校 
でも実施に努めます。 
○警察や薬剤師など専門家と連携し、実践的な指導を行います。 
○地域や関係機関と情報交換を進め、連携を強化します。 
そのようなことから、今回は５・６年生を対象に「薬物乱用防止教室」を行いました。ご家庭においては「薬
物は絶対に使わない」という意識をしっかり話し合い、誤った情報に大人も含め、子どもたちが惑わされない
ようにご指導をお願いします。みんなで力を合わせて、薬物のない安全な社会を守りましょう。 

っは 

来年の予定 
 

冬休み明け、二学期後半の授業は１月８日（木）に始まります。行事として以下の内容を予定しています
が、詳しいことについては連絡帳またはお便りでお知らせします。卒業式、修了式までの日が少なくなってき
ていますが、新年度の進学や進級に向け、子どもたちの力を伸ばしていけるよう、教職員一同精一杯取り組
んでいきますので、これからもよろしくお願いします。今年一年ありがとうございました。 

《令和８年１月以降の行事等の予定》 

1月 8日(木) 二学期後半再開 朝礼 

1月 21日(水) ハロー・ワールドⅢ 家庭教育講演会   ＊お便り配付済み 

2月 2日(月) 足羽一中オープンデー 

2月 4日(水) わくわく交流デー 

2月１２日(木) 卒業式前のめあて交流会 

2月 13日(金) 昔遊び会  家庭・地域・学校協議会 

2月 20日(金) 全校お楽しみ会 

3月 10日(火) 第 118回卒業証書授与式 

3月 24日(火) 修了式 離任式 

＊ 令和８年度入学式 4月 8日(水) 午前 
はは 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 切 り 取 り ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

学校へのご意見やご感想をお知らせください。          こちらからも可 ➔➔➔ 

 

 

   年 名前             （無記名でも構いません） 

＊その他、予定している行事等 

平泉寺小オンライン交流会 

一乗子ども観光大使終了報告会 

ふるさとの学びフェア＊２月７日(土)午後 



 

来週はいよいよ年越しとなります。今年もあとわずかとなりますが、今年を振り返るようなニュースや記事を
多く見るようになりました。先週には今年の世相を表現した創作四字熟語の発表もありました。人によって今年
の世相をどのように表現するか、人それぞれの思いがありとても興味深かったです。 
さて、先日、今年一年はどんな年だったのか、心に残る出来事を挙げてもらいました。保護者の方も参加して
いただきありがとうございました。いろんな思いがあり、今年一年良い年になったのであればとてもうれしです。 
みんなから挙がってきた出来事を見てください。ご家庭でもお子様の一年がどんなものだったのか話題にし
ていただけるとありがたいです。 
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心に残っている出来事 その１ 

心に残っている出来事 その２ 

2025年 一年を振り返りましょう 

《思い出に残る出来事の数々 いろんなことがありました》 

あさくらガイド 
・げきをがんばったから ・一乗のことを知
ってもらえました ・初めてだけど上手くい
った ・初めての朝倉ガイドで観光客の方々
の前でも大きな声で説明することができた 
・一乗の歴史を学ぶことができた ・たくさ
ん練習したり現地に行って朝倉ガイドを通し
たりした ・休み時間ずっと練習をしていた 
・「一乗自然の劇」がとてもよかった。見てい
た観光客の人からわかりやすかったと言って
いただけたことがとても印象的でした 

入学式 1年生が入学したこと 
・いっしょに入学できた ・お兄ちゃんといっしょにラ
ンドセルをかつげた ・上級生にお祝いしてもらえ
た ・初めて中学年になって下級生ができ、先輩として
頑張りたいと思った ・中学年になって初めて下級生が
入って来た ・去年は一年生がいなかった 

体育大会  ６年生最後だった 

学校巡回公演 
・全校と中部フィルハーモニーの皆さんと一緒に合奏が
できた ・また弾いてみたかった楽器を弾くことができ
た ・なかなか体験できない 戦後絵巻のコラボ 
一乗小校歌とても感動しました 

スポーツフェスタ 
学校でたくさん練習してきたボッチャやフライングデ
ィスクで集中して協力できた 

みんなで写真を撮ったこと 
・写生の後に朝倉氏遺跡でみんなで写真を
撮りました ・探検が楽しかった 

体験入学  一緒にお楽しみ会をした時、 
モルックがとても楽しかった 

クラスのみんなで笑い合ったこと 
クラスメイトや先生の何気ない一言でクラスみんなで授業
中に笑い合ったことが1番心に残っている 

校外学習（石油備蓄基地） 
・みんなといっしょにおべんとうを食べたことが楽しかった 
・大きいタンクがあって驚いた 

感謝のつどい 
地域の方の思い出をたくさん聞けた 

森の学習 
一乗では花粉の少ない杉を育ててい
ることを初めて知った 

交通安全教室 
自転車のことがわかりました 

 

朝倉ガイド 宿泊学習 感謝のつどい 体育大会 校外学習（石油備蓄基地） 体験入学 
入学式＊1年生がきたこと 学校巡回公演 大桑小学校交流 スポーツフェスタ 児童交流会 

森の学習 交通安全教室 楓太くんがきたこと＊楓太くんのお楽しみ会 
みんなで写真を撮ったこと さつまいもほり＊サツマイモクッキング 

チューリップの苗植えをしたこと 
クラスのみんなで笑い合ったこと  休日の前の日＊金曜日 

さつまいもほり あきらめずにいもをとったから 

校内体育大会 ダンシング玉入れのダンスをみんなで踊っていたのがよかった リレーを姉妹で
走っていたのがとても感動 タイム走でヘトヘトになりながらも一生懸命走っていてよかった 
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《その他》 

 はは  
 

心に残っている出来事 その３ 

体育大会 
・応援のダンスでは 5・6年生で振り付けを考え 1・
3・4年生に教えて全校で踊れたのが良かった ・他
にも物を出す時も片付ける時も全校でして競技も楽し
めたので良かった ・全員が一丸となってがんばった 
それぞれの種目に 1人ひとりむきあっていた 

学校巡回公演  ・オ-ケストラの方々と戦国絵まきを演奏したこと  ・初めてバイオリンを触ったこと
と演奏が綺麗だったこと  ・たくさんのオーケストラの人たちで一緒に演奏する戦国絵巻はとても感動し
た  ・たくさんの楽器を体験させてもらって子どもたちには 

いい経験になったと思う。 

やはりみんなと一緒にできた行事
はとても楽しかったです。(６年間
の行事全て楽しかったです！) 

スポフェスです。今年はたくさ
ん勝てたのが嬉しかったです 

先生と同じ推しのグッズを買え
たのが嬉しかった ハロウィンの折り紙を作ったこと 

楓太くんがきたこと 楓太くんのお楽しみ会 
楓太くんと遊んだり、学習したりできました。去年より仲良くなれ
た  ・楓太くんがお楽しみ会の時、鬼ごっこやモルックの時に笑顔の
場面がたくさんあったので一生懸命遊びを考えて良かった 

朝倉ガイド 
・休み時間をつかって私の知らない歴史をい
ちから調べました ・大変でもありましたが
興味のなかった歴史を好きになった ・今年
初めての朝倉ガイドだった ・観光客の皆さ
んに発表できた 

宿泊学習 
・いろんなことを学んだのと楽しかった ・時
間をちゃんと守り、5・6年生で協力することが
できた ・初めて学校の友達といっしょに泊ま
ったことや大野市内を歩いて探索したこと ・
大野市の町をたくさん歩いてみたり買ったりで
きてよかった ・みんなと一緒にカレーを作れ
たから(皿洗いも楽しかった) 

学校巡回公演 
・戦国絵巻でリコーダーを初めてやって緊張や「で
きるかなー？」と思っていましたがうまくいった
し、中部フィルハーモニー交響楽団の皆さんと演奏
できてとても迫力があり、緊張や「できるかな
ー？」と思っていたことが「絶対にすごい演奏にす
るぞ。」という気持ちに切り替えられた 
・すごいえんそうでびっくりしたから 中部フィル
ハーモニー交響楽団のみなさんと一緒に戦国絵巻を
演奏するのがとても楽しく演奏できた ・「運命」
の曲を聴く時に中に入って演奏を聴いてこのような
体験ができて楽しかった 

朝倉ガイド 
・一乗のことをたくさん知ってもらえた 
・これまで習ってきた自然のことについてげきに
して復原町並でその劇を発表出来た ・会ったこ
とのない人にガイドをするのでとても緊張した 

感謝のつどい 
・この行事も六年生最後だった ・この 1年間(6年間)
お世話になった方に感謝の気持ちを伝えることができ
た ・またサイコロトークで地域の人の夏休みの思い出
を知ることができた ・はっぴょうのときがんばっては
っぴょうした 

宿泊学習 ・みんなで協力して活動できた 
・大野市をたんけんする時みんなとのなかが深
まった 

大桑小学校交流 
いっしょにモルックをして、仲良くなれたから 

日本カモシカが学校にきて、
初めてみたので、すごいと思
いました。 

児童交流会 
・知らない友だちに会えて仲良くなれたこと 
・運動公園でみんなで遊べたこと 

サツマイモクッキング 
いっしょうけんめいがんばった 

ふるさと学習発表会 
5名全員が、堂々と自信をもって はずかしがらず 
楽しんで発表していました 

５年生になれたこと 

休日の前の日 
金曜日 

 
1週間の中で一番テンションが 

上がったからです。 

チューリップの苗植えをしたこと 
イチゴを植えることになって嬉しいし楽しみ 


