
 

２０２６年 新たな年に向けて 
 

１２月に入って早くも３週目が過ぎ、今年もあと９日で終わろうとしています。干支の話ですが、今年は巳
年、どんな年になりましたか。昨年のお便りには次のように載せました。 

 
巳年は、学びや探究心を深めるのにぴったりの年ともいわれ、新しいことに挑戦
したり、コツコツ努力を積み重ねたりすることで、大きな成果につながる年だそうで
す。おそらく、一乗小のみんなは今年、勉強や今がんばっていることで大きな成果が
あったのではないかと思っています。 
さて、来年、令和８年は「午年（うまどし）」です。午年ってどんな年でしょう。 

十二支の７番目にあたる「午」は、馬を意味します。馬は昔から
「元気」「スピード」「前進」を象徴する動物とされ、活発で行動力
のあるイメージがあります。 
午年は、新しいことに挑戦したり、積極的に行動したりすること
でチャンスが広がる年といわれています。ただし、勢いにまかせて急ぎすぎないよう、バランス
を大切にすることもポイントです。 
みんなで元気に一歩を踏み出し、前向きな一年にしていきましょう！ 

 

子どもを守るために ～ひまわり教室で学んだこと～ 
 

先日、学校だよりでお知らせしましたが、福南警察署生活安全課の方か
ら、子どもたちが事件の被害者や加害者にならないために大切なことを教え
ていただきました。お話の中で印象的だったのは、「ルールは自分と相手を守
るためにある」という言葉でした。ここで、子どもたちが学んだ内容について
改めてお伝えしますので、家庭でもぜひ話題にしていただければと思います。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
次の、二つができていれば、トラブルを防ぐ力が育ちます。 

😊悩みを一人で抱えないこと。 

子どもが困ったとき、信頼できる大人に相談できる環境づくりがとても大切です。 
「困ったら話していいんだよ」という雰囲気を、ご家庭でぜひ意識してください。 

😊日常生活で意識したいこと。 

自分の頭で考えながら話を聞くこと。そして、ニュースや新聞を通して世の中の出来事を知ること。 

👮警察の方からは、実際に起きた事例も紹介されました。 

・ 友達と物を交換したことからトラブルになるケース 
・ 拾った財布を自分の物にしてしまうことは犯罪であること 
・ SNSで悪口を書き続けた結果、深刻な事件につながったこと 
・ SNSで知り合った人と会いに行き、行方不明になった事案 

どれも「ちょっとしたこと」が大きな問題に発展しています。簡単にできることが、必ずしも「やっていい
こと」ではないということを、子どもたちに伝えていきたいですね。 

来年の巳年、蛇は脱皮を繰り返して成長することから、「生命力」を連想させ、不老長寿の象徴など縁起
のよい動物ともいわれています。また、蛇はとぐろを巻いていることから執念深いイメージを持たれてい
ますが、「蛇を救った王の夢に現れて財宝を捧げる」など、受けた恩を必ず返す動物としての言い伝えも
あります。日本でも、白蛇が日本各地でいろんな神様として古くから信仰されたり、「蛇の恩返し」が実
話として語り継がれたりしています。                令和 6年 学校だより 39号より 
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📳スマホの使い方も重要なポイントです。 

家庭でルールを決めましょう。使う場所や置き場所を決める、自室に持ち込ませない、そして「スマホ
は親の所有物を貸している」という意識を持つこと。こうしたルールが、子どもを守る第一歩になります。 

👪最後に 

 
はは 

１２月の足跡 
 

１２月は師走と言われるとおり、いつもの月に比べ日や時間が過ぎるのが早く感じます。気がつけば明日で今
年の登校日は最後です。１１月は大きな行事があり子どもたちも先生も大忙しの中、大活躍の月でしたが、今月
も日々、やるべきことがあって「今日何しようかな？」と考える日はなかったようです。それでも、どんな活動であっ
ても、いろんな反応を見せながら楽しく活動していました。手を抜かず、気を抜かずに一生懸命に取り組めるとこ
ろが一乗小の子どもたちの良いところです。 
今月どんな活動をしながら毎日を過ごしていたのか、「１２月出来事カレンダー」をご覧ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 切 り 取 り ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

学校へのご意見やご感想をお知らせください。          こちらからも可 ➔➔➔ 

 

 

   年 名前             （無記名でも構いません） 

心のエネルギーがなくなっている子への配慮も大切です。元気のない子がいたら声をかける、
自分自身がつらいときは相談する、そのことを子どもたちへ伝えていきましょう。 

１２月5日 保護者懇談会 今年2回目の懇談会が行われ、学校生活の様子やがんばってきたこと、これからの課題等に 
ついて話をする機会をもちました。 

１２月６日 体育振興会 令和８年度以降の体育大会の持ち方についてご意見をいただき考える機会をもちました。学校に 
おいて、さらに協議し、後日、皆様にお図りします。 


