
 

第４８回 一乗地区体育祭 
 

第４８回一乗地区体育祭がすがすがしい晴
天のもと、地区の皆様が元気に参加され盛大
に行われました。数日前の天気予報や前日朝
からの雨模様の様子から日曜日の開催が危ぶ
まれていましたが、準備の段階では天候だけで
なく校庭のコンディションも回復し、準備も予定
通り１３時３０分から始まり、当日を迎えるだけと
なりました。令和５年秋、コロナ禍明け、５年ぶり
に開催され、令和６年は開催時期変更の準備
のため開催せず、本年より春の開催となりまし
た。 

当日は早朝より各町内のテントが設置され、開始時刻には大勢の地区の方が集まっており、予定通り開
催されました。来賓の出席や県知事からの祝電もいただき、たいへん活気ある体育祭となり、子どもたちはも
ちろん中高生、大人がいっしょになって必死に競技に取り組んでいました。学校にいるときとはまた違った良
い表情で各種目に取り組んでいる子どもたちの姿を見ることができ
て良かったです。 
世の中では人口減少が加速しており、その中で少子・高齢化、地
域の過疎化と肥大化の二極化などの社会問題が大きな話題となっ
ています。一乗地区においても同様のことがあり今後の心配がされ
ていますが、この日このように地区内外からこれだけの多くの人が集
まっていたことから、今ある課題を考えるきっかけになるのではと感じ
ました。これからも一回一回を大切にしながら、この行事が続いてほ
しいと思いました。 
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《一乗地区体育祭 これまでの歩み》 

戦災、大震災から復興間もなく、市民スポーツの普及発展や市民の健康増進、体力向上を目的に設立さ
れた福井市体育協会が昭和３６年頃から、市内小学校区域を単位とした地区体育団体結成を呼び掛け、

現在の地区体育祭開催につながっています。一乗地区の場合はそれよりも早い昭和２１年に開催していま
す。 
学校沿革史や一乗小学校百年史によると、第２次世界大戦終戦の翌年、昭和２１年に村民体育大会とし
て開催され、昭和３１年には一乗地区体育大会と名称を変えて今日に至っています。途中、小学校との合同
体育大会の形で開催したり、小学校、地区それぞれに分かれて開催したり、時期によって開催の形は変わっ
ていますが、これまでの長きにわたって続けられていることは、一乗地区の皆様の熱い思いがあってのことだ
と思います。以下、地区体育大会の歩みを少しご紹介します。 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆  

昭和 21年 村民体育大会 
昭和 31年 一乗地区体育大会 
昭和 32年 地区体育祭に名称変更 
昭和 51年 校内体育大会兼区民体育大会 
令和元年 雨天中止 
令和 2年 コロナ禍のため中止（令和 4年まで） 
令和 5年 ５年ぶりの開催  ＊小学校は別開催 
令和 6年 開催時期の移動のため開催中止  

＊小学校は秋から春の開催に変更 
令和 7年 ２年ぶりの開催  ＊春の開催に変更 
◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆  

《一乗地区体育祭と一乗小学校校内体育大会のこれから》 

一乗小学校においても昭和２２年より体育会の名称で開催し始め、体育
大会、体育祭、春季校内体育大会、秋季校内体育大会と名称を変えなが
ら、昭和５１年頃より校内体育大会と地区体育大会の２本立てで行われて

いました。その後、以下のようにその他の体育行事も併せて行っていたよう
です。 
＊ 昭和５３年より校内マラソン大会が始められました。 
＊ 昭和５６年には城山登りも行われました。 

    ＊ 昭和６０年には校内マラソン大会に加え、校内駅伝大会も行われていました。 
＊ 平成元年からは、校内器械運動大会が始められました。これ以降、校内マラソン大会、校内器械運 
   動発表会、校内体育大会、地区体育祭の４つの大きな運動行事が小学校では学校行事として位 
   置付けられました。 

平成２４年より地区合同体育大会として開催され、令和に入ってから、地区体育大会の雨天中止やコロナ
禍のための中止を経て今の形による開催になっています。このことから考えると、以前のような形に戻すのも
１つの方法かと思います。そして、小学校の児童数が現在
は１７名、R８は１３名（予定）、R９は１０名（予定）、そして、

R１１は６年生が不在の体育大会となります。今後、子ども
たちにとって、どのような形の体育大会がよいのかを考え
る時期にきていると思います。このことについてご意見が
いただけたらと思います。ぜひ、学校までお知らせ下さ
い。よろしくお願いします。 
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学校へのご意見やご感想をお知らせください。          こちらからも可 ➔➔➔ 

 

 

   年 名前             （無記名でも構いません） 

昭和後半の地区体育祭の様子 

平成 29年度 合同体育大会の様子 


