
歯みがきカレンダー参加賞

追加視力検査を行いました。
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福井市春山小学校

★おうちの人といっしょに読みましょう。

９日（木）　 秋休みの目の健康チェック　

２１日（火）　 学校保健委員会　（全校児童）

３限目（10：30～11：15）

２８日（火）　 追加歯科検診（１・４年生）　

13：15～５時間目まで

３日（金）　食物アレルギー調査　 　夏休みの歯みがきカレンダーの参加賞とし

て、ヘルシー委員会でのポケットティッシュ

のイラストを作成しました。また、毎日、１

日３回歯みがきができた人には、歯ブラシを

渡します。
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　学年ごとの裸眼視力の結果は、下のグラフのとおりで

す。全体的に見ると、学年が上がるにつれて視力が下が

っている人が増えています。
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　福井県(R6の結果)と福井市

の小学生の裸眼視力1.0未満

（B・C・D）の割合と比べる

と、本校は、視力が下がってき

ている人が少し多いです。
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　視力が1.0未満（B・C・D）だっ

た人には、「眼科精密検診のお知ら

せ」（ピンク色）を渡しました。

早めに受診し、結果を学校まで提出

してください。

　

　＊春の視力検査結果で受診済みの

　＊矯正視力が1.0（A）

　　の人にはお知らせはありません。
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裸眼視力　B以下の人
ら が ん し り ょ く い か ひ と
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目を大切にしよう

洗い残しの多い場所洗い残しの多い場所
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　一生使う大切な目です。視力検査

で問題がなかった人も、目にやさし

い生活を心がけましょう。
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10月の保健目標
ほ け ん もくひょう

　９月後半は、発熱や頭痛・腹痛・気持ち悪さでの欠席が

多かったです。インフルエンザやコロナの感染もみられま

した。これからの季節は空気が乾燥していくこともあり、

カゼやインフルエンザの流行が心配されます。洗い残しの

多い場所を意識して、ていねいに手を洗いましょう。

　また、手洗い後はハンカチやタオルで手をふけるよう

に、毎日忘れずに持ってくるようにしましょう。
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