
給食試食会を

開催しました!

日頃よりPTA活動にご理解、ご協力をいただきありがとうございます。

6月10日(水)に、保護者の皆さまを対象に給食試食会を開催しました。

栄養士の先生から学校給食についてのお話を聞き、実際に給食を試食しながら理解を深める機会となりました。

給食試食会アンケートより
参加者14名全員からアンケートの回答をいただきました。給食の量や味

付けについては「ちょうどよい」という声が多く、実際に試食すること

で、学校給食への理解を深める機会となりました。また、今後の給食試

食会についても全員が参加に前向きな回答をしており、有意義な催しと

なりました。

【参加者の感想より】

栄養士の先生のお話では、苦手な食べ物への関わり方や、ご飯の大切さに

ついて学ぶことができました。

また、実際に給食を試食することで、子どもたちが普段食べている給食の

味や量、食事時間について知る貴重な機会となりました。
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「福いいネ！ランチ」

◎古代米ごはん

◎豚肉の梅酒煮

◎青菜の塩こうじ炒め

◎まいたけのすまし汁

◎牛乳
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