
個人情報を守り、人の嫌がることはしない１

2

3

SNS等で問題が起きたら、大人に相談する

・顔写真を載せない　　　　　・悪口を書き込まない

・返信を強要しない　　　　　・その場にいない人の話をしない

・夜遅くに送らない　　　　　・スタンプ等を連続で送らない　など

※大人…おうちの人、学校の先生、警察など

家庭でルールを決めて守る

参考例　「ふくいスマートルール」推進運動　(福井県　義務教育課)

・SNSやゲーム、動画視聴などの通信は21時以降は行わない

・SNSやゲーム、動画視聴などの通信は1日1時間までとする

・インターネット上に個人情報を安易に載せない

足羽一中

スマートルール

自分と友達のために

守りましょう


