
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step Up  
 

第 

８ 
号 

福井市足羽第一中学校 

第３学年 学年だより 

令和７年９月３０日(火) 

熱かった夏・・・ 
 第３学年主任 白崎 繁男 

  

９月４日（木）。午後から学校祭のオープニングが行われ、中学生活最後の学校祭が始まり

ました。今年の生徒会執行部は「名探偵コナン」風の劇でみんなを盛り上げていました。きっ

とどこかでお宝が盗まれるのだろうなぁ・・・。 

９月５日（金）。雨で体育祭は延期になり、文化祭を先に行うことになりました。１，２年

生の合唱フェスティバルで幕を開け、委員会のステージ発表、足羽一中名物のエンジョイステ

ージ、吹奏楽部の発表と大変盛り上がりました。私はエンジョイステージに参加する生徒が多

かったことに驚きました。人前に立つことを恥ずかしがっていた１年生の時からは想像もでき

ない姿でした。そして、吹奏楽部の演奏で会場が一体となり、ボルテージはＭＡＸに！体験・

展示では美術部の作品に驚きました。私は絵心がないので、なおのこと感動しました。文化部

のみなさんの２年半の努力の結晶いえるのではないでしょうか。 

９月６日（土）。天候も回復し、体育祭が開催されました。熱中症対策のため、朝 7:30 整列

完了という早さにもかかわらず、みんな元気にグラウンドに集まりましたね。体育委員の頑張

りのおかげで、競技はスムーズに進みました。アドリブを効かせた実況放送もあり、どの競技

も大盛り上がり！「一中生もアドリブで実況ができるようになったかぁ」と感心しました。話

は変わりますが、新競技のデカパン競走のデカパンは芝先生の手作りって知っていましたか？

すごく丈夫で破れることもありませんでした！ 

お昼ご飯を食べ、午後は応援発表。応援リーダーは、夏休みから曲を決め、振り付けや隊形

を考えてきました。同時に自分たちの振り付けも考えないといけなくて大変だったことでしょ

う。応援練習も応援リーダー主体でできました。リーダー以外の３年生も意見を出し、みんな

で最高の応援を創り上げていく姿が見られ、大変嬉しい気持ちになりました。本番の発表には

順位がつきましたが、どの色もその色らしさが出ていてステキでした。 

体育祭終了後は、学校祭のエンディング。やはりお宝は盗まれましたねぇ。それはさてお

き、生徒会長が最後の挨拶で、当日休んでいたメンバーの頑張りを紹介してくれたことには感

動しました。共に活動してきた仲間を思う姿に、間違いなく「絆」があることを感じました。

みなさんが立志式、連合音楽会と歌ってきた「絆」です。嬉しかったなぁ。それから、外に出

て解団式。ここまで一致団結して活動してきた４色がこれで解散となることに寂しさを感じま

した。 

最後に全校写真。ここでちょっとしたトラブル発生。追加で写真を撮りたい生徒と先生で衝

突。最後の学校祭ですから、熱い想いがあって当然です。言い方は別にして、自分たちの想い

をしっかりと表現し、主張する姿に成長を感じました。「小雨降って地固まる」ですね。 

これからも熱い想いを先生たちに伝えてください！受け止めますから！後悔のない毎日にし

ましょう！３６５日、１日として同じ日はありません。毎日がスペシャルですから！ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

１０月の学習 

【点滴穿石】 

〔意味〕水滴が長年同じところに落ち続けることで、固い石にも穴をあけるように、小さな努

力を重ねれば、いずれ大きな成果をあげられる。 

 

今のみなさんの状態を表すことに適している言葉です。学力診断テストまで、あと一か月。

今みんなが頑張っていることは、少しずつ力になっています。あなたの目的が本当にはっきり

しているならば、やる気がでないということはありません。その本当の目的に向かって自主的

に進んで伸び続けていくのです。とにかく目の前のことに全力を尽くし、それが目的を達成す

ることになることへの自覚をもちましょう。 

 今月は、秋休みがあります。昨年とは大きく異なり、自分の学習への時間がたくさんとれる

はずです。現状をさらに打破すべく日々の学習を当たり前にしていきましょう。 

とくに【計画】をしっかり立て、目標を明確にして過ごすことを心がけていこう。 

 

※上記の「点滴穿石」は「てんてきせんせき」と読みます。 

 

１０月の生活について 

 

 心を燃やした中学校最後の学校祭も終わり、１０月となりました。早いもので１年間の半分

が終わったことになります。それと同時に、みなさんは今ちょうど、中学校生活が残り半年に

なりました。学校祭に向けてがむしゃらになっていた心が緩み、基本的な生活習慣がおろそか

になってはいませんか？自分の将来に向けた受験が本格的に始まる、あと半年の中学校生活を

充実させるべく、まず１学期をしっかりと締めくくり、２学期の新しいスタートに向けて準備

を進めましょう。 

 さらに、10月８日（水）は母校訪問駅伝があります。地域の方からの絶大な声援を支えに

し、59回続いている先輩から代々受け継いだ伝統のタスキを胸に、足羽一中生としてのプラ

イドをもって、堂々と走ってほしいと思います。そして、60回記念大会を盛り上げましょ

う！！！ 

 

 

 

さて、最近、朝晩が涼しくなってきました。 

虫の泣き声が聞こえるようになり、トンボが 

飛び始め、少しずつ秋が近づいてきたように 

感じます。熱かった夏が遠い過去に感じます。 

「燃えるような熱い夏の心」は思い出として 

心に大切にしまい、「落ち着いた素直な秋の心」 

で自分の成長を見つめ直し、目標に向かって突 

き進んでいきましょう！ 

 



学校祭を終えて 

1 組 
・体育祭本番の応援で今までで１番声を出して、心を込めることができ、悔いがなく終

えられて良かったです。文化祭も体育祭も中学最後で少し悲しい気持ちもありますが、

それを越えてくるほどの楽しさや仲間の大切さを実感することができ、最高の思い出

になりました。 

・１つの行事のために学校全体で時間を取って、応援練習や

部門ごとで学校祭に向けた準備を楽しむことができて、最

高の学校祭になりました。学校祭での経験で育った力を将

来活用して自分の役割を全うするようにし、くじけそうな

ときも学校祭で培ったメンタルで乗り越えます。 

２組 
・今回の中学生最後の学校祭では、大きな感動と達成感、青春を感じることができまし

た。今思うとあっという間でしたが、この思い出を人生の糧として大切にしたいと思

います。１年生の頃の二冠と３年生での二冠では、全く重みも嬉しさも違いました。

私が１年生だった頃の３年生もこんな思いだったのかと考えると感慨深いです。最高

でした。支えてくれた方々、一緒に頑張ってくれた仲間たち、本当にありがとうござ

いました。 

今月の生活目標 

【母校訪問駅伝を通して、クラスの団結を強めよう】 

１ 学校祭で深まった絆を信じて「みんなで」頑張ろう 

学校祭に向けてクラスで団結し、熱すぎると言っても過言ではない夏を過ごしましたね。

この強い絆を感じられた３年生の学校祭後に、さらにクラスで頑張れる行事があるのは足羽

一中ならではです。他の学校にはこんな素敵な機会はありません。みなさん、幸せですね。そ

れまでの練習は決して楽ではありませんが、体育の小回り、放課後の自主練、きっと「みんな

で頑張る」から頑張れているはずです！クラス、学年、一中全体で盛り上げ、団結を強めてい

きましょう。 

 

２ 自分の役割に責任をもとう 

10月３日の生徒会役員選挙で１、２年生に世代交代となり、学校全体を動かすリーダーか

らは退きます。しかし、委員会活動で学校に貢献することがあったり、クラスの生活班の役

割があったりすることは変わりません。先頭に立って動かすことはなくなっても、学校・学

級という社会の中で集団に貢献できると素敵ですね。自分のことでいっぱいになる時期だか

らこそ、少しずつ視野を広げ、全員で協力して生活をしましょう。 

３ 身だしなみを自分で整えよう 

９月 29日（月）から制服登下校に戻りました。夏服・冬服は気候に応じて自分で判断し、

名札の確認もして正しい着こなしで登校しましょう。つめ、髪が長い生徒が見られます。受

験間近に焦って整えることがないよう、正しい身なりを日常にしていくことが大切です。３

年生全員で身だしなみを整え、学年全体で気持ちよく学校生活を送っていきたいですね。 

 

 

 



・私が文化祭で頑張ったことは、給食部門の劇と吹奏楽部での演奏です。部門では最初

意見が割れて先が不安でしたが、最終的にすごく面白い

ものをつくることができて嬉しかったです。演奏では、

観客も楽しんでいてくれたので今までのイベントで一番

良い演奏ができたと思います。私は学校祭で目の前のや

るべきことに一生懸命になる力がより一層身に付いたと

思います。 

３組 
・中学校最後の学校祭で、応援団になって青組の皆をまとめることができて本当に楽し

かったし、良い経験になりました。この体育祭で身に付いた力をこれからの生活で発

揮したいです。文化祭準備で１、２年生に指示を出したり、まとめたりする力が身に

付きました。３回経験した学校祭の中で一番思い出に残る学校祭になりました。 

・体育祭では悔しい結果でしたが、最後まで全力だったの

で楽しかったです。応援では、今までで一番大きな声と

動きで、喧嘩上等は叫ぶくらいの声でやりました。結果

最優秀賞がとれて嬉しかったです。中学校最後の学校

祭、最高でした。 

４組 
・体育祭ではより良い応援をつくり上げるために応援団で試行錯誤しました。大変なこ

とも沢山ありましたが、メンバーに恵まれ、良い雰囲気で練習することができました。 

学校祭で自分を成長させることができたし、課題も見つかりました。また、周りの人

のありがたさも実感しました。 

・文化祭での演奏では、吹奏楽部のメンバーで吹ける最後の機会だと思うと少し怖くな

りましたが、オープニングや各委員会の劇がすごく面白

くて緊張を忘れて楽しむことができました。 

体育祭では、全力でやった結果、赤組は優勝できませんで

したが、沢山の人が笑顔で必死になって体育祭をつくり

あげていてすごく良かったと思います。 

 

家庭通信欄♪  

 

～9月の保護者の方の声を紹介します～ 

学校祭が終わってしまいました。楽しく参観させていただきありがとうございました。 

部活も引退したし、楽しい行事も一つずつ終わっていきます。 

１学期が終われば、中学校生活も残り半年です。最後にはみんなが笑って終われるように、頑張

ってほしいです。  

学年だよりの感想、学校への質問、要望事項などがありましたら、お書きください。 

第３学年の学年便り、次号に掲載させていただきます。 

今月の来校日  ■１０月７日（火） ■１０月２１日（火） ■１０月２８日（火）  

       今年度も川上直子スクールカウンセラーが担当します。 

面談の希望がある方は、担任までお知らせください。    学校 Tel☎ ４１－１３１１ 

 


